
 

Anexo 

Notas curriculares 

 
Carla Cristina de Matos Apolinário Martins Ribeiro. 

Licenciada em Enfermagem pela Escola Superior de Enfermagem Maria Fernanda Resende e 

especialista em Enfermagem de Reabilitação pela Escola Superior de Enfermagem Calouste 

Gulbenkian de Lisboa. 

Pós-Graduada em Geriatria pela Escola Superior de Enfermagem de Lisboa; Formação em Lean com a 

frequência do PDLS - Programa de Desenvolvimento Lean na Saúde em 2017 pela Academia 

Associação Portuguesa de Administradores Hospitalares; Pós-Graduada em Governação em Saúde 

pela Escola Nacional de Saúde Publica – Universidade Nova de Lisboa; Programa de Alta Direção de 

Instituições de Saúde - PADIS pela AESE Business School. 

Competência Acrescida Avançada em Gestão atribuída pela Ordem dos Enfermeiros: 

Exerceu funções como enfermeira chefe/gestora desde 2010 no serviço de Medicina 3 – C e no Grupo 

de Coordenação Local Programa de Prevenção e Controlo de Infeções e de Resistências aos 

Antimicrobianos do CHLN - GCL PPCIRA. 

Desde 2017 é Enfermeira Adjunta do Enfermeiro Diretor do CHULN, com funções de supervisão 

das áreas cirúrgicas, Bloco Operatório Central, Unidade de Queimados, Esterilização, Departamento 

de Coração e Vasos e UL PPCIRA. 

Membro atual de diferentes Comissões e Grupos Trabalho Institucionais como: criação do Programa 

Cirurgia Robótica; Grupo Executivo da UL PPCIRA; Vacinação Gripe e Coronavírus (COVID 19); 

Comissão de Harmonização e Boas Praticas; Melhoria da Atividade Cirúrgica; Comissão Técnica de 

Avaliação e Escolhas de Consumíveis e Equipamentos; Conselho Coordenador de Avaliação do 

CHULN. 

No âmbito da resposta pandémica ao SARS-CoV-2, integrou o Grupo Operativo - Infeção 

Coronavírus (COVID 19) que delineou, implementou e acompanhou a estratégia de resposta 

pandémica da Instituição; implementou e coordenou o Projeto “Atendimento Enfermagem Covid- 

19” para dar resposta à pandemia SARS-CoV-2 e Integrou o Grupo de Trabalho para 

operacionalização da vacinação SARS-CoV-2 aos profissionais. 

Membro da equipa coordenadora local do Inquérito de Prevalência de Ponto Europeu 2017 (PPS II 

2017) e 2023 (PPS III 2023); Membro da equipa de Liderança Local do projeto Desafio Gulbenkian 

- Stop Infeção Hospitalar; 

Autoavaliadora no processo de acreditação do Departamento de Cirurgia - Centro Hospitalar Lisboa 

Norte – modelo ACSA. Processo de certificação conduzido pelo Departamento da Qualidade na 



 

Saúde (DQS) da Direção-Geral da Saúde (DGS); integra a equipa de auditores do CHULN da lista de 

verificação cirúrgica. 

Participação em vários eventos científicos como moderadora, preletora, comissões organizadora e 

científica. Colabora, enquanto docente convidada, com diferentes instituições académicas, 

principalmente em pós-graduações e mestrados. Coautora de diversos artigos na área de enfermagem e 

apresentou candidatura ao 14º Prémio Boas Práticas em Saúde, chegando à fase final do concurso. 
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