
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Professora Maria João Bugalho cessou no dia 1 de fevereiro de 2024 as suas funções de serviço 

público, culminando uma vida dedicada à ciência, particularmente à Endocrinologia. 

A Profª Maria João Bugalho obteve o título de Especialista em Endocrinologia, Diabetes e 

Metabolismo em 1991 e em março de 2001 obteve o grau de Doutor em Medicina 

Interna/Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, pela Faculdade de Ciências Médicas de Lisboa. 

 

No decorrer da sua vida profissional e académica, ocupou diversos cargos nacionais e 

internacionais de destaque, tendo sido membro da Direção do Colégio da Especialidade de 

Endocrinologia e Nutrição e Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia, 

Diabetes e Metabolismo, entre outros. 

Atualmente desempenhava funções como Professora Associada e Regente de Endocrinologia no 

Centro Académico de Medicina de Lisboa.  

 

A sua dedicação ao ensino, a clareza com que partilhava ideias e transmitia conhecimentos, 

contribuiu inequivocamente, e de forma determinante, para a formação de várias novas 

gerações de Médicos. 

  

A par da sua excelência no ensino e na investigação, dedicou a sua vida profissional à atividade 

clínica. Até 2016 desenvolveu atividade assistencial no IPO de Lisboa, ano em que assumiu o 

cargo de Diretora do Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo no Hospital de Santa 

Maria do Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte (CHULN). 



 

 

 

 

Destacou-se pela disponibilidade e dedicação com que encarou este desafio, apoiando sempre 

os profissionais que integravam o seu Serviço, tanto na atividade clínica como na realização de 

projetos e de enriquecimento científico. Dinamizou a Endocrinologia na instituição hospitalar 

universitária, estabelecendo protocolos e procedimentos, dentro do próprio Serviço e com 

outras especialidades do CHULN. 

 

As componentes assistenciais, de formação, pré e pós-graduada, e de investigação foram 

sempre uma preocupação e um foco de dedicação para a Professora Maria João Bugalho.  

A sua capacidade de liderança e serenidade, contribuiu de forma inestimável para a criação de 

um ambiente afável e acolhedor no Serviço que dirigiu nos últimos sete anos, tanto para os 

profissionais que o integravam, como para os inúmeros Médicos e outros profissionais, de 

outros Serviços e especialidades, que passaram pelo Serviço de Endocrinologia. 

 

O Conselho de Administração, em nome de toda a instituição, deseja à Professora Maria João 

Bugalho as maiores felicidades nesta nova etapa da sua vida e publicamente agradece o muito 

que contribuiu para o Hospital Universitário de Santa Maria e para o Centro Académico de 

Medicina de Lisboa. 

 

 

 

 

 
 


