
PROMOÇÃO DA 

SAÚDE ORAL

Intervenção do Enfermeiro 

em Estomatologia

| 20 de março de 2024
| Das 10h00 às 13h00
| Anf. Prof. José António Serrano, Piso 1 Elev. 6



׀ Introdução
׀ Mucosa Oral

˗ Lesões da Mucosa Oral
˗ Lesões Orais potencialmente malignas
˗ Cancro Oral
˗ Intervenção do Enfermeiro na Consulta de Medicina 

Oral
˗ Prevenção e Autocuidado

׀ A Importância da Higiene e Saúde Oral
˗ Apresentação da cavidade oral
˗ Doenças Orais relacionadas com défice de cuidados de 

higiene (gengivite, periodontite e cárie dentária)
˗ Cuidados de higiene oral
˗ A importância dos cuidados de saúde oral no Hospital: 

Norma nº 8 “Higiene oral ao Doente com necessidade 
de ajuda total ou parcial”

׀ Sindrome de Sjögren
׀ Burning Mouth Syndrome
׀ Estratégias na abordagem aos doentes com necessidades 

especiais e cuidados de enfermagem
׀ Bloco operatório, funções e competências do enfermeiro de 

estomatologia:
˗ Cirurgia do Ambulatório – Anestesia local
˗ Bloco de ORL

׀ Urgência em estomatologia
׀ O enfermeiro na promoção de Saúde oral:

˗ No hospital
˗ Na comunidade

׀ Conclusão

Enf. Ana Vitória Almeida, Enf. Fátima Lopes, Enf. Luísa Coelho, 

Enf. Marisa Silva, Enf. Rute Cutelo
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