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10-12 abril

Edificio Egas Moniz

o ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
SANTA MARIA

H O S PITAL

SANTAMARIA

14h00 -16h00

Discussao de posteres

14h00-18h00 (CURSOS PRE-JORNADAS )

Cuidados Paliativos no séc. XXl

Diregcao: Nuno Reis Carreira

Desmistificar a patologia autoimune
da tiréide

Direcdo: Liliana Santos

Atualizacdao em Doenga Pulmonar
Obstrutiva Cronica

Diregao: Paula Pinto

09h00-10h00

Abertura das Jornadas

10h00 -10h30 (CONFERENCIA)

Medicina Interna e o futuro
Henrique Martins

Moderagao: Anténio Martins Baptista

10h30 -11h30 (MESA REDONDA )

AVC: O presente e o futuro
Teresa Fonseca e Teresa Pinho e Melo
Prelectores:

Ana Paiva Nunes
— Experiéncia de 20 anos da UCV do Hospital de S. José

Catarina Fonseca

— Hot topics no tratamento do AVC isquémico agudo - O
que ha de novo na terapéutica antitrombdtica e reperfusao
aguda

Luisa Biscoito
— Uma nova era no tratamento endovascular

11h30 - 12h00
Coffee break

12h00 -12h30 (QUIZ

Quiz dermatologico

Paulo Filipe
Diogo de Sousa

Moderagao: Ana Julia Pedro

s . SPMI

Sociedade Portuguesa

PuIldO Valente de Medicina Interna

12h30-13h30 (CONFERENCIA)

GILEAD: Current clinical practice
challenges in the post-COVID-19 era

Andrew Ustianowski (UK)

Moderacao: Antonio Pais de Lacerda e Nuno
Carreira

13h30 - 15h00

Almoco

15h00 -16h00 (MESA REDONDA)

Medicina Interna

e patologia da gravida
Moderagao: Fatima Palma e Joana Martins
Prelectores:

Anna Taulaigo
— Doengas autoimunes

Ligia Peixoto
— Tromboembolismo venoso

Inés Palma dos Reis
— Pré-eclampsia, eclampsia e HELLP

16h00-17h00 (MESA REDONDA)

Doencas Hereditarias do
Metabolismo: “red flags”

nos varios orgaos e sistemas
Moderagao: Anabela Oliveira e Patricio Aguiar
Prelectores:

Daniel Gomes
— Sistema nervoso central

Patricio Aguiar
— Coragao e Rim
Anabela Oliveira

— Organomegalias e dor abdominal

André Travessa
— Displasia 6ssea

17h00 -18h00 (CONFERENCIA)

Fragilidade nos Internamentos
Hospitalares: que cenarios nos
esperam e o que podemos fazer?
Luis Mieiro (UK - Zoom)

Moderacao: J Gorjao Clara e Ana Valadas

09h00 - 09h45 (CONFERENCIA)

Lupus - New therapeutic
challenges
David Isenberg (UK)

Moderacéo: Liliana Santos e Ryan Silva
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09h45 -10h30 (MESA REDONDA)

Terapéutica biolégica na neoplasia -
que efeitos esperar?

Moderacéao: Susana M. Fernandes e Ana Mata
Prelectores:

André Mansinho
— Alvos terapéuticos e 0 que esperar

Maria Sanchez
— Impacto na pele

Telma Sequeira
— Impacto no pulmao

10h30 - 11h00
Coffee break

11h00-12h00 (MESA REDONDA)

Figado gordo nao alcodlico
Moderagao: Helena Cortez-Pinto e Ana Julia Pedro
Prelectores:

Sofia Carvalhana
— Prevaléncia e diagndstico; Quem referenciar ao hospital?

Ana Julia Pedro
— Terapéutica

12h00 - 13h00

Governanca em Medicina Interna -
NOVOS rumaos, principios e valores

Moderacao: Antonio Martins Baptista e Luis
Pinheiro

Participantes: Antonio Oliveira Silva e Adalberto
Campos Fernandes

13h00 -14h30

Almoco

14h30-15h30 (MESA REDONDA)

Diabetes
Moderacgao: Alda Jordao e Nayibe Gomez
Prelectores:

Inés Pintassilgo
— Diabetes e VIH

Joana Louro
— Remissao da Diabetes mellitus tipo 2?

Rita Nortadas
— Smart insulin pen

o ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
SANTA MARIA

HOSPITAL

SANTAMARIA

15h30-16h30 (MESA REDONDA)

Insuficiéncia cardiaca - novos
desafios terapéuticos

Moderacao: Carlos Moreira e Dulce A. Brito
Prelectores:

Dulca A. Brito
— Novas terapéuticas

Marta Freixa e Joana Rodrigues
— Percurso do doente com insuficiéncia cardiaca na
Medicina Interna

Milton Camacho e Isabel Costa
— Plano Integrado de Cuidados

16h30-17h00
Coffee break

17h00 -18h00 (CONFERENCIA)
O futuro do SNS

Alvaro Beleza

Moderagao: Anténio Pais de Lacerda

18h00 -18h30

Encerramento das Jornadas
e entrega de prémios

Cuidados Paliativos no séc. XXl

Diregcao: Nuno Reis Carreira

14h00 -14h10
Apresentagao do curso

14h15-14h45
Introdugao aos Cuidados Paliativos

14h45 -17h45
Estagdes Rotativas em grupos, com discussao de
casos clinicos

A: Desafios em ambulatério e em doentes
internados — Equipa multidisciplinar da Unidade
da Medicina Paliativa

B: Controlo Sintomatico do doente
paliativo — Prof. Paulo Reis Pina

C: Urgéncias e Emergéncias
Paliativas — Dr. Nuno Carreira

D: Comunicagéo e transmissao de mas
noticias — Dr. Armando Lopes Braz

17h45
Avaliacao formativa e encerramento do curso

SPMI

Sociedade Portuguesa
de Medicina Interna

Hospital
Pulido Valente

Desmistificar a patologia
autoimune da tiroide

Direcao: Liliana Santos

Abertura do Curso
— Liliana Santos

Perspectiva de suspeigao:

Como interpretar os resultados da fungao
tiroideia? — Cétia Pereira

« Tiroidite de Hashimoto

 Hipertiroidismo e tireotoxicose

As doengas autoimunes da tiroide no SU
e na enfermaria — Maria Inés Alexandre

* Emergéncias tiroideias

* Associagdo com outras doengas

Perspectiva da terapéutica:

Opcdes classicas e novas
terapéuticas — Ricardo Rangel

Discussao de casos clinicos
— Painel dos prelectores

Atualizacao em Doenga Pulmonar
Obstrutiva Cronica

Direcao: Paula Pinto

Abertura do Curso
— Paula Pinto

Epidemiologia, fisiopatologia e clinica
— Miguel Guia

Diagndstico e classificagdo GOLD
— Monica Pereira

Comorbilidades
— Raquel Camara

Terapéutica farmacoldgica da DPOC estavel
— Paula Pinto

Terapéutica ndo-farmacoldgica:

Cessacao tabagica e vacinagao
— Catia Pereira

Reabilitacao respiratoria

— Fatima Rodrigues

Oxigenoterapia da DPOC
— Joana Nascimento

Casos clinicos
— Rita Macedo e Patricia Monteiro

SERVICO DE
MEDICINA INTERNA



