






TRATAMENTO

O tratamento para as bronquiectasias é feito com 
o objetivo de melhorar os sintomas e impedir a 
progressão da doença.

Medicamentos
Os agentes mucolíticos facilitam a libertação de muco e secreções 
sendo importantes no tratamento e prevenção de infeções.
Os broncodilatadores contribuem para o alívio de sintomas, 
nomeadamente, cansaço e falta de ar.
A antibioterapia (inalada ou sistémica) pode ser utilizada em 
casos selecionados.

Fisioterapia respiratória
É essencial para o controlo da doença, uma vez que facilita a 
remoção de muco e secreções dos brônquios, prevenindo 
futuras infeções e deterioração da função pulmonar.

Cirurgia
Em casos selecionados a remoção cirúrgica das bronquiectasias 
pode estar indicada.


