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O PLANEAMENTO DE ALTA E OS CUIDADOS
CONTINUADOS INTEGRADOS

DATA | 29 de maio de 2024
HORARIO | Das 08:00 as 16:00 horas
LOCAL | Sala 3 do Centro de Formag¢ao da ULSSM-HSM

DESTINATARIOS | Médicos, Enfermeiros e Assistentes Sociais a
exercerem fung¢oes em ambiente hospitalar na ULSSM

Prazo limite de Inscri¢do | 17 de maio de 2024
Inscri¢do| Intranet Centro de Formacao da ULSSM

Publicagdo de Lista de Selecionados | 22 de maio de 2024
(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagé&o / Curso)

Coordenacao organizacao: ‘ CENTRO DE ST,

. . FORMACAO
Equipa de Gestao de Altas e
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Telefone: 21 780 51 08
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt


http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
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Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
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O PLANEAMENTO DE ALTA E OS CUIDADOS CONTINUADOS
INTEGRADOS

| oBJETIVOS

Ao finalizar esta acdo de formacao, os participantes
deverdo estar aptos a:

— Reforgar as competéncias necessarias
inerentes ao planeamento de altas e a
continuidade de cuidados;

— Compreender a importancia de um
planeamento de alta eficaz;

— ldentificar estratégias promotoras de
qualidade no planeamento de altas;

— Conhecer o processo de referenciacdo a
RNCCI.

DESTINATARIOS

Médicos, Enfermeiros e Assistentes Sociais a
exercerem fungdes em ambiente hospitalar na
ULSSM

| METODOLOGIA PEDAGOGICA

Método expositivo e discussdo orientada, andlise e
discussao de estudos de caso.

| CERTIFICAGAO

Emissdo de Certificado de Formag¢dao mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade —Frequéncia de 100% carga hordria
total.

FORMADORES

Dra. Ana Maximiano, Enf. Claudia Patricia Soares,
Dra. Concei¢do Quadrado, Dra. Constanca Lacerda,
Enf. Natacha Sousa, Enf. Ruben Cardoso.

| INFORMAGOES GERAIS

DATA| 29 de maio de 2024
HORARIO | Das 08:00 as 16:00 horas
PRAZO DE INSCRIGAO | 17-05-2024

INSCRICAO | Intranet Centro de Formacio da

ULSSM

PUBLICAGCAO DA LISTA DE SELECIONADOS |

22-05-2024

(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagéo / Curso)

CARGA HORARIA | 7 Horas

LOCAL | Sala 3 do Centro de Formagdo da ULSSM-
HSM

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO

Coordenagao organizagao:

Equipa de Gestao de Altas

‘ CENTRO DE
FORMACGAQ

Telefone: 21 780 51 08
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt
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O PLANEAMENTO DE ALTA E OS CUIDADOS CONTINUADOS
INTEGRADOS

PROGRAMA

Apresentacdo da Equipa de Gestdo de Altas;
Continuidade de cuidados;

Integracdo de cuidados;

Planeamento de altas:

— Conceitos/ articulacdo/ trabalho equipa
Rede nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI)

— Constituicdo e organizagao
— Outras redes

— Tipologias

— Vagas por tipologia

— Custos associados

Processo de referenciacdo a RNCCI

— Critérios de acesso

— Sinalizagdo a EGA

— Avaliacdo pela EGA

— Registos

— Propostas a RNCCI

— Fase de Aguarda Vaga na RNCCI / gestdo de lista de espera
— Colocacgdo/ admissdo na RNCCI

— Transi¢ao de cuidados

Episddios de agudizagdo na RNCCI / reserva de vaga
Monitorizagao e indicadores de resultados — controlo qualidade do planeamento de altas.
A Perspetiva dos prestadores da RNCCI

— A perspetiva de uma Unidade de internamento com tipologia de UC, UMDR e ULDM
— A perspetiva da ECCI

Coordenagdo organizagdo: ‘ CENTRO DE

FORMAGAO

Telefone: 21 780 51 08
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt

Equipa de Gestao de Altas e




