
 

 

 

FERNANDO JOAQUIM SÁ DE JESUS 

 

O Enfermeiro Fernando Sá iniciou a sua atividade profissional em 1980 no Hospital Pediátrico D. 

Estefânia. Concluiu a Especialidade de Enfermagem de Saúde Infantil e Pediatria em 1985, e com 

o reconhecimento devido pelo seu profissionalismo, foi convidado para organizar a abertura do 

Serviço de Urgência e a Pediatria do Hospital S. Francisco Xavier, a quando da sua abertura em 

1987. A sua progressão na carreira de Enfermagem foi pautada por empenho e trabalho, 

assumindo a categoria de Enfermeiro chefe nos anos 90. Como Enfermeiro Supervisor trabalhou 

na ARS de Lisboa e Vale do Tejo e, posteriormente, assume funções na Direção de Enfermagem 

do Hospital de Santa Maria em 2004, fazendo desta a sua “casa”.  

 

Com empenho e disponibilidade trabalhou em prol do desenvolvimento da Enfermagem como 

profissão estruturante essencial à garantia da qualidade e segurança nos Cuidados de saúde. 

Defensor do cuidar humanizado e personalizado imprimiu a sua influência nas áreas onde atuou 

como Enfermeiro Supervisor, particularmente no Departamento de Pediatria, Obstetrícia e 

Ginecologia. Colaborou em vários grupos de trabalho, nomeadamente no Conselho 

Coordenador de Avaliação e na task force da vacinação SARS-CoV-2 | Covid-19. De enaltecer a 

sua capacidade de manter o foco e a serenidade nos, muitos, momentos desafiantes e exigentes 

que muitos partilharam com ele.  

 

 

 



 

Nesta nova etapa da sua vida, em que manterá atividade profissional, nomeadamente como 

Auditor da DGS para a Certificação ACSA dos Serviços de Saúde, queremos desejar-lhe as 

maiores felicidades. Acérrimo defensor da atividade física, deixa o legado vivo da sua prática 

desportiva como nadador federado e praticante de BTT.  

 

Acreditamos que as muitas medalhas ganhas serão agora fortalecidas com os passeios em 

família, em que a sua “Baga”, uma Jack RusselI Terrier, terá um papel companheiro e 

apaziguador das saudades dos colegas de tantos anos. 

Enfermeiro Fernando Sá esta será sempre a sua casa, queremos expressar a nossa gratidão por 

todos os anos de dedicação. 

  

 

 

 

 

ULS de Santa Maria, 1 julho 2024 

 


