o UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
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Lideranca Transformadora em Satde:
Desafios e Oportunidades

DATA | 03 e 05 de setembro de 2024
HORARIO | Das 09:00 as 13:00 e das 14:00 as 17:00 horas
LOCAL | Sala n2 3, Piso 3 — elev. 6 ou 7, HSM

DESTINATARIOS | Profissionais da ULSSM com fun¢Ges de Chefia

Prazo limite de Inscrigdo | 12 de agosto de 2024
Inscricdo| Intranet Centro de Formacdo da ULSSM

ou link de i mscrlgao https://formacao.chin.min-
n didat S - 2i

Publicacdo de Lista de Selecionados | 16 de agosto de 2024
(publicada na Intranet / Links Uteis / Formag&o / Curso)

Coordenacdo organizagao: ‘ CENTRO DE SRy,
FORMACAO

!

Telefone: 21 780 51 08 %
7
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt ,SGSF


http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=675&idAccao=1060
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=675&idAccao=1060

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
SANTA MARIA

CENTRO DE
FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela SGS cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

Lideranca Transformadora em Saude:
Desafios e Oportunidades

OBIJETIVOS

Ao finalizar esta acdo de formacao, os participantes

deverdo estar aptos a:

e Desenvolver competéncias de lideranga
adaptativa.

e Aprimorar competéncias de comunicagdo
interpessoal eficaz.

e (Capacitar para a lideranga estratégica de
recursos em saude.

e Introduzir estratégias para inovagdo e
resolucdo de conflitos.

e  Explorar principios de lideranga ética e
inspiradora.

| DESTINATARIOS

Profissionais da ULSSM
| PRE-REQUISITOS

Profissionais com Fungdes de Chefia
| METODOLOGIA PEDAGOGICA

Métodos expositivos e ativos, com recurso a
técnicas ativas de discussdo e simulagdo.

| CERTIFICAGAO

Emissdo de Certificado de Formacgdo mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade — Frequéncia de 85% carga hordria
total; em que 10% de faltas
justificadas e 5% de faltas
injustificadas.

FORMADOR
Carlos Barata

Licenciatura em Psicologia Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educagdo da Universidade de Lisboa

Pés-graduagdo em Dramaterapia - Diplomado pela Univ. Hertforshire
College of Art & Design da Inglaterra, com formagdo em Pedagogia
Certificagdo em Coaching

Formador certificado nas dreas de Comportamento Organizacional
e Pessoal e Formagdo de Formadores

| PROGRAMA
1 - Lideranga Adaptativa na Saude
Fundamentos de lideranca adaptativa
Estratégias para liderar em situacdes desafiadoras

2 - Comunicacgdo Eficaz na Gestdo de Equipas
Técnicas de comunicacdo interpessoal
Promocgao de uma cultura de comunicagdo aberta

3 - Liderancga Estratégica na Saude
Liderangas ressonantes e dissonantes
Otimizacdo de recursos em contextos de salde

4 - Inovagao e Resolugao de Conflitos
Importancia da Inteligéncia Emocional na gestdo
de conflitos

Estratégias para resolugao eficaz de conflitos

5 - Etica e Inspirational Leadership
Lideranca ética na saude

Inspiracdo e motivagdo em
desafiadores

ambientes

| |NFORMAC6ES GERAIS
DATA| 03 e 05 de setembro de 2024
HORARIO | Das 09:00 as 13:00 e das 14:00 as 17:00 horas

PRAZO DE INSCRICAO | 12-08-2024

INSCRICAO | Intranet Centro de Formacdo da

ULSSM ou link de inscrigao -
https://formacao.chin.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?
idCaracterizacao=675&idAccao=1060

PUBLICAGAO DA LISTA DE SELECIONADOS |
16-08-2024

(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagéo / Curso)
CARGA HORARIA | 14 Horas
LOCAL | Sala n? 3, Piso 3 —elev. 6 ou 7, HSM

Coordenagao organizagao:
Centro de Formacao

‘ CENTRO DE
FORMACAQ

Telefone: 21 780 51 08 SGS
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt R smani


http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=675&idAccao=1060
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=675&idAccao=1060
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=675&idAccao=1060

