
 

 
 

O Gabinete de Proteção de Dados vem por este meio divulgar os cursos gratuitos que 
o Instituto Nacional de Administração, I.P. (INA) e o Centro Nacional de 

Cibersegurança de Portugal (CNCS) têm disponível no ano de 2024 sobre o Regime 
Geral de Proteção de Dados e Segurança Digital  

 

 

-   RGPD para cidadãos atentos  

 

O Serviço Nacional de Saúde tem sofrido uma mudança significativa nos últimos anos com a 
adaptação de novas tecnologias para facilitar a integração de dados, o envolvimento dos doentes e 
o apoio clínico. 

Com uma riqueza de informação altamente confidencial e protegida na ponta dos dedos, os 
profissionais de saúde têm acesso a grandes volumes de dados de pacientes que precisam de estar 
acessíveis ao pessoal, tanto no local como à distância, e em múltiplos dispositivos. 

Para mitigar o risco de ataques informáticos, a sensibilização para a segurança deve tornar-se parte 
integrante da estratégia global da instituição e por isso é feita esta divulgação. 

 

Cidadão Ciberseguro 

Cidadão Ciberinformado 

Consumidor Ciberseguro 

Cidadão Cibersocial 

https://www.nau.edu.pt/pt/partners/ina/#page_courses
https://www.nau.edu.pt/pt/curso/cidadao-ciberseguro/
https://www.nau.edu.pt/pt/curso/cidadao-ciberinformado/
https://www.nau.edu.pt/pt/curso/consumidor-ciberseguro/
https://www.nau.edu.pt/pt/curso/cidadao-cibersocial/

