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CURSOS PRE-SIMPOSIO

13h30 - 15h30 Anfiteatro Professor Cid dos Santos

Workshop Pratico In-Exsuflador (Comfort Cough) 6‘3,\ Egg&g”

13h30 - 15h30 Anfiteatro Professor Armando Ducla Soares
Workshop de Terapia de Alto Fluxo

16h00 - 18h00 Anfiteatro Professor Cid dos Santos
Workshop com Mascara Laringea Aura Gain

SURGICAL EMPOWERMENT

16h00 - 18h00 Anfiteatro Professor Armando Ducla Soares
Workshop Ventilacéo Néo Invasiva
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08:30 Abertura do Secretariado

09h00 - 09h20
Sessdo de Abertura

Convidados:

- Dr. Carlos Martins (Presidente do Conselho de Administragdo da (ULSSM)
- Enf9 Enfermeira Carla Martins (Enfermeira Diretora da ULSSM)

. Representante da Ordem dos Enfermeiros

- Enf9 Madalena Abranches (Enf?. Adjunta ULSSM)

- Enf9Teresa Dotti (Enf Adjunta ULSSM)

09h20 - 09h45

Um Retrato Atual do Servico de Medicina Interna

- Enf9 Madalena Abranches (Enf. Adjunta ULSSM)
- Teresa Dotti (Enf. Adjunta ULSSM)

09h45 - 11h00

Mesa 1

Cuidados De Enfermagem Promotores De Saude:
PROMOCAO DA SAUDE NA FASE AGUDA DA DOENCA

Moderador: Teresa Dotti (Enf. Adjunta ULSSM)
- Degluticdo Comprometida — Avaliagdo pela Escala de Guss e Intervengdes de Enfermagem
Ricardo Pinto, Ana Sanches, Isabel Videira, Joana Farinha, Lidia Bonifacio (Enf. Medicina Interna ULSSM)

- Cuidados de Enfermagem na Insercdo e Manutencdo dos Cateteres Venosos Periféricos
Filipa Onofre (Enf. Medicina Interna ULSSM)

- Protocolo de Administragdo de Alimentagdo Entérica _
Bruno Verde, Regina Pinho, Sara Pires (Enf. Medicina Interna ULSSM)

- Protocolo de Prevengédo e Tratamento de Dermatites Associadas a Incontinéncia Urinéria
Catarina Gongalves, Filipa Corréa De Almeida, Laura Morais (Enf. Medicina Interna ULSSM)

- Regulacdo Sensorial & Pessoa com Alteragdo da consciéncia: Cuidados de Enfermagem
Pedro Pedrosa, Catarina Estrela, Nadia Fachada, Matilde Matos, Soraia Carreto (Enf. Medicina Interna ULSSM)

- ParaQuedas
Catarina Baptista, Irina Fonseca, Rosalynn Marques (Enf. Medicina Interna ULSSM)
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11h00 - 11h45 INTERVALO
CoffeeBreak

11h45 - 13h00

Mesa 2

Cuidados De Enfermagem Promotores De Saude:
ACRESCENTAR VALOR EM SAUDE

Moderador: Filipa Almeida (EEER, ULSSM)

- Intervencéo Estruturada de Enfermagem de Reabilitacdo na Promog¢édo da Funcionalidade da Pessoa Idosa
Hospitalizada

Ricardo Pinto, Ana Sanches, Isabel Videira (Enf. Medicina Interna, ULSSM)

- Promocé&o do autocuidado Alimentacdo e Mobilidade no Doente com AVC — Envolvimento da Pessoa de
Referéncia
Célia Faria, José Baptista, Liliana Heleno, Paula Abrunhosa (Enf. Medicina Interna, ULSSM)

- Transmissdo de Informacéo do Estado de Saude ao Familiar da Pessoa Hospitalizada
Jéssica Oliveira, Ana Catarina Abalada, Inés Silva, Pedro Pedrosa, Silvia Ferreira (Enf. Medicina Interna, ULSSM)

- Implementagédo de Follow-Up Telefénico com o Doente ou Cuidador
Cristina Branco, Ana Sofia Girao, Claludia Batista, Filipa Corréa de Almeida (Enf. Medicina Interna, ULSSM)

- Promoc¢éo da Gestdo Adequada da Diabetes nos Doentes com Alta -Articulagdo com o Hospital de Dia
Silvia Ferreira, Ana Isabel, Paula Abrunhosa (Enf. Medicina Interna IlIB, ULSSM)

13h00 - 14h15 ALMOCO

14h30 - 15h30
Mesa 3

Neuroplasticidade e o Papel Essencial do Enfermeiro na Abordagem Centrada na
Pessoa

Moderador: Vanda Lopes Marques (Professora Escola Superior de Enfermagem de Lisboa)
- Jodo Carias (EEER. Medicina Interna, ULSSM)

- Frederico Trigueiros (Médico, Medicina Interna, ULSSM)

- Sérgio Deodato (Professor, Universidade Catdlica Portuguesa)

- Pedro Lopes (Assistente Social, ULSSM)

AIDFM
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15h30 - 16h15
Mesa 4
Outras Perspetivas Do Internamento: Vivéncias

Moderador: Amélia Matos (Enf. Adjunta ULSSM)
Convidados:

- Daniel Sampaio (Médico, ULSSM)

- Luis Osério (Jornalista)

- Fatima Miranda (Voluntéria, ULSSM)

16h15 - 16h30

Sessdao de Encerramento

Presidente
Enfermeira Diretora Carla Martins Ribeiro

Comissdo Organizadora Comissao Cientifica
Clotilde Simoes Ana Sanches
Conceig¢ao Barroso Ana Almeida
Filomena Ramos Anibal Rufino
Isabel Videira Cristina Dias
Maria Assuncdo Estela Escada
Lurdes Nunes Filipa Almeida
Matilde Imagindrio Paula Abrunhosa
Susana Lourenco Rosalynn Marques
Vanessa Silvestre Sandra Viana

Silvia Ferreira

Com o apoio do Gabinete de Formagao e Investiga¢cdo em Enfermagem /
Direcdo de Enfermagem

Silvia Azinheiro
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