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Cursos Pré-Jornadas

Jornadas

8:30h Abertura do secretariado
09:00h-13:00h 9:00h Sessao de Abertura

9:30n

. Triagem obstétrica

. Autonomia do EESMO no cuidado as gravidas e

13:00h — Almoco livre

familia desde a admissao até a alta

. Devolver a gravida o que ¢é seu

10:45h
14:00h-18:00h

. Parto no domici
. Parto no domici

. Parto no domici

11:45h — Coffee Break

12:10h
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FSMO na Docéncia

FSMO no Mundo Empresarial

13:00h — Almoco livre

14:30h
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io em Portugal
io e articulacao com o hospital

-SMO nos Médicos sem Fronteiras

Fase Pré-Natal
Fase Natal (intraparto)

Fase Pos-Natal

16:00h — Sessao de Encerramento
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Comissao organizadora
Aida Rufino
Ana Maria Assuncao
Célia Dayves
Inés David
Monica Tabuas
Raquel Braganca
Sandra Luz
Filipa Porfirio Coelho
Monica Carvalho
Ana Gaspar
Catarina Antunes
Mariana Santos
Sara Gracio

Comissao cientifica
Aida Rufino
Monica Tabuas
Maria Isabel Vital
Carla Silva
Elisa Ferreira
Mariana Serpa Fernandes
Sara Szwacz
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Inscricdo gratuita mas obrigatdria através de formuldrio on-line.
Evento em formato presencial.

Submissao dos trabalhos para o e-mail:
saudematerna.ulssm@gmail.com

Data limite para submissao:
15 de Outubro de 2024

Divulga¢ao dos resultados:
20 de Outubro de 2024

Prémio melhor poster

1° Lugar - Vale de 100 Euros em livros - Lusodidata
2° Lugar - Vale de 60 Euros em livros - Lusodidata

Atribuido por votacao on-line dos participantes das jornadas.
De todos os posters aceites e apresentados nas jornadas, a Comissao
Cientifica ira selecionar os 5 melhores para a votacao.

Prémio de um Vale de 40 Euros em livros - Lusodidata a sortear pelos
participantes presentes no momento do sorteio.
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Determinados a enaltecer a evidéncia cientifica para a pratica clinica, convidamo-lo a
participar com a submissao de um poéster a ser divulgado nas 1*as Jornadas de
Enfermagem do Bloco de Partos da ULS Santa Maria - “Nascer dentro e fora de portas”.

e O tema do poster devera estar enquadrado no exercicio da profissao de Enfermeiro
Especialista de Saide Materna e Obstétrica

e Os posters deverdo ser originais, ndao sendo aceites posters ja apresentados noutros
eventos / suportes cientificos

e SO é permitida uma candidatura por autor(es)

e Cada trabalho tem um limite maximo de 6 autores

e Constituido por: Titulo, Introducao, Objetivos, Metodologia, Resultados e Conclusao
e Titulo com limite maximo de 15 palavras
e Referéncias bibliograficas de acordo com as normas APA

Possibilidade de serem divulgadas por QR Code

e O Poster devera ser enviado até ao dia 15 de Outubro de 2024, em formato PDF para
o email: saudematerna.ulssm@gmail.com

e Devera ser indicado o contacto de e-mail de um dos autores, disponivel a esclarecer
questoes sobre o trabalho apresentado

e Comunicacao dos posters aceites até ao dia 20 de outubro de 2024.

e Aos autores dos posters selecionados, sera solicitado um video de apresentacao do
mesmo, com a duragao maxima de 3 minutos, em formato mp4. Nao havera
apresentacao presencial.

¢ Concordancia da candidatura com os pontos acima descritos

e Pertinéncia dos trabalhos para o exercicio profissional do EESMO
e Inovacdao do tema apresentado

e Criatividade na apresentacao do trabalho
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CURSOS PRE-JORNADAS

VAGAS LIMITADAS

09:00h-13:00h
Introducao a Ecografia Obstétrica
10 Vagas

Tomas Ribas
Médico Obstetra ULS Almada-Seixal

13:00h — Almoco livre

14:00h-18:00h
Paragem cardiorrespiratoria na gravida - Suporte Basico de Vida
15 Vagas
Moénica Tabuas
EESMO - Bloco de Partos ULS Santa Maria

Inscricao nos cursos pré-jornadas através de formuldario on-line.
Selecao de participantes por ordem de inscricdo.
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PROGRAMA

08.NOV.2024

JORNADAS

VoA GEASS 40 M TR AR
8:30h Abertura do secretariado

9:00h Sessao de Abertura

9:30h
Mesa 1 — NASCER NO HOSPITAL
Moderador: Prof ESEL - a confirmar
. Triagem obstétrica
Graca Nascimento, EESMO - Diretora Adjunta Luz Sadde
. Autonomia do EESMO no cuidado as gravidas e familia
desde a admissao até a alta
Bruno Rito, EESMO Bloco de Partos, ULS Almada-Seixal.
Secretario da MCEESMO da Ordem dos Enfermeiros
. Devolver a gravida o que ¢é seu '
Carla Silva, EESMO, Bloco de Partos, ULS Santa Maria

10:45h
Mesa 2 — NASCER EM CASA
Moderador: a confirmar
. Parto no domicilio em Inglaterra
Lara Olchanetzky, Midwife
. Parto no domicilio em Portugal
Erica Ruivo, EESMO
. Parto no domicilio e articulagao com o hospital
Moénica Tabuas, EESMO, Bloco Partos, ULS Santa Maria

11:45h — Coffee Break
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08.NOV.2024

JORNADAS

VAGAS LIMITADAS
12:10h

Mesa 3 — NASCER PARA O MUNDO
Moderador: Mafalda Frazao, EESMO, ULS Santa Maria
. EESMO na docéncia
Maria de Jesus Maceiras, Professora Adjunta,
Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa
. EESMO no mundo empresarial
Carmen Ferreira, EESMO, Empresaria (a confirmar)
. EESMO nos Médicos sem Fronteiras
Rita Costa, EESMO, Médicos sem Fronteiras

13:00h — Almocgo livre

14:30h
Mesa 4 — NASCER NO FIM DA VIDA
Moderador: A confirmar
. Cuidados Paliativos na Fase Pré-Natal
Filipa Teodoro EESMO Unidade Medicina Materno Fetal,
ULS Santa Maria
. Cuidados Paliativos na Fase Natal (intraparto)
Mariana Serpa Fernandes EESMO, Bloco Partos,
ULS Santa Maria
. Cuidados Paliativos na Fase P6s-Natal
Graca Roldao, EESIP, Unidade de Cuidados Intensivos
Neonatais, ULS Santa Maria

16:00h — Sessao de Encerramento UNIDADE LOCAL DE SAUDE
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LUSODIDACTA

(Edicoes de Qualidade)

www.lusodidacta.pt
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