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Urgências Respiratórias: da Urgência aos 
Cuidados Intensivos Pediátricos 

 

DATA | 6 e 7 de maio de 2025 
HORÁRIO |  

6 de maio de 2025 – Das 14:00 às 18:00 horas 
7 de maio de 2025 – Das 09:00 às 18:00 horas 

 
LOCAL | Serviço de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 9 e 10, ULSSM-HSM 
 
DESTINATÁRIOS | Médicos Internos e Médicos Especialistas do Departamento de Pediatria; 

Enfermeiros do Departamento de Pediatria  
- (prioridade para os formandos da UCIPed, Urgência de Pediatria e Unidade de Pneumologia Pediátrica) 

 

Prazo limite de Inscrição | 30 de abril de 2025 
 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM  
ou https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=982&idAccao=1661 
 

Publicação de Lista de Selecionados | 2 de maio de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 
 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
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Urgências Respiratórias: da Urgência aos Cuidados Intensivos 
Pediátricos

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

▪ Reconhecer uma criança com insuficiência respiratória, 
avaliá-la clinicamente e orientar os exames auxiliares de 
diagnóstico 

▪ Conhecer os diferentes tipos de suporte ventilatório não 
invasivo, as suas vantagens e complicações 

▪ Saber montar e programar os diferentes aparelhos de 
Oxigenioterapia de Alto Fluxo e Ventilação Não Invasiva 

▪ Ter capacidade para escolher um suporte ventilatório e 
interface, de acordo com a etiologia da insuficiência 
respiratória e características do doente 

▪ Saber quais as necessidades de cuidados ao doente em 
ventilação não invasiva aguda e crónica agudizada 

DESTINATÁRIOS 

Médicos e Enfermeiros  

PRÉ-REQUISITOS 
Médicos Internos e Especialistas do Departamento de 
Pediatria; Enfermeiros do Departamento de Pediatria 
(prioridade para os formandos da UCIPed, Urgência de 
Pediatria e Unidade de Pneumologia Pediátrica) 

 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método Expositivo, Ativo, Demonstrativo e 
Interrogativo. 

 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 85% carga horária total; 
em que 10% de faltas justificadas e 5% 
de faltas injustificadas.  

Avaliação – Avaliação final positiva. 

 

COORDENADORES  
Cristina Camilo - Assistente Graduado 
Hospitalar/UCIPed-ULSSM 

 

 

PROGRAMA 
06 de maio de 2025 – Das 14H00 às 18H00  
Introdução 
 Insuficiência respiratória – abordagem inicial; Cinesiterapia 
respiratória; 
Indicações e contra-indicações para oxigenioterapia de alto fluxo e 
para ventilação não invasiva  
Workshop I - Abordagem da via aérea; Oxigenioterapia e drenagem 
de pneumotórax (35m para cada grupo, em cada estação) 
Grupo I – Formas de administração de O2 

Posicionamento/adjuvantes da ventilação/Insuflação manual 

Grupo II – Toracocentese e drenagem de pneumotórax  

_______________//_________________ 

07 de maio de 2025 – Das 9H00 às 18H00 

Workshop II “Aparelhos e interfaces” (40m para cada grupo, em cada 

estação) 

Grupo I – Alto fluxo e Infant - Flow 

Grupo II – V-60  

Grupo III – Ventiladores domiciliários  

 Intervalo 

Workshop II – casos clínicos (40m para cada grupo, em cada estação) 

Grupo I – Laringite / Bronquiolite 

Grupo II – Pneumonia /Asma 

Grupo III – Insuficiência respiratória crónica agudizada 

13H30 - 14H30 Almoço 

Workshop III – casos clínicos (45m para cada grupo, em cada estação) 

Grupo I – IRA obstrutiva / restritiva 

Grupo II – IRA obstrutiva / restritiva 

Intervalo 

Avaliação com correção do teste. 

Encerramento do curso 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA|6 e 7 de maio de 2025 

HORÁRIO | ver programa 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 30/04/2025 

PUBLICAÇÃO LISTA SELECIONADOS | 02/05/2025 

INSCRIÇÃO | https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?i
dCaracterizacao=982&idAccao=1661 

CARGA HORÁRIA | 12 Horas 

LOCAL | Serviço de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 

9 e 10, ULSSM 

 


