
 
Acreditado pela ACSS processo de renovação n.º 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001 

Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 4º da Portaria n.º 851/2010 de 6-09-2010 
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP ISO 21001:2020 

Coordenação organização:  
Direção de Enfermagem-GFIE….                   e 

 
Telefone: 21 780 51 08 

centro.formacao@chln.min-saude.pt  
 

 

ABORDAGEM À PESSOA COM DOENÇA ONCOLÓGICA 
 

DATA | 16, 19, 21, 23, 27 de maio, 3 e 6 de junho de 2025 
 

HORÁRIO | Dia 16-05-2025 – Das 08:30 às 12:30 horas 
Dias 19, 21 e 23-05-2025- Das 08:30 às 13:00 horas 
Dias 27 e 06-06-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 
Dia 03-06-2025– Das 08:30 às 17:00 horas 

 
Estágio |2 dias de observação (6h/dia) a combinar no período compreendido entre 09-06 e 

04-07-2025 
Visita ao Serviço de Radioterapia | 2 horas, a combinar no período compreendido entre 

09-06 e 04-07-2025 
 

LOCAL | 16, 19, 21, 23, 27-05 e 03-06-2025 – Sala 3 Centro de Formação ULSSM – HSM 
06-06-2025 – a designar  

 

DESTINATÁRIOS | Enfermeiros a exercerem funções em ambiente hospitalar na 
ULSSM 

 

Prazo limite de Inscrição | 7 de maio de 2025 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=994&idAccao=1684 
Publicação de Lista de Selecionados | 9 de maio de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=994&idAccao=1684
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=994&idAccao=1684
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ABORDAGEM À PESSOA COM DOENÇA ONCOLÓGICA 
 

 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

− Identificar as principais intervenções do 
enfermeiro nas diferentes fases da doença 
oncológica. 

− Desenvolver competências na sua intervenção 
no âmbito do internamento e do ambulatório. 

DESTINATÁRIOS 

Enfermeiros a exercerem funções em ambiente 
hospitalar na ULSSM 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo e demonstrativo, análise e 
discussão de casos práticos, troca de experiências e 
participação ativa do grupo 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 85% carga horária 
total; em que 10% de faltas justificadas e 5% de 
faltas injustificadas. 

Avaliação – Avaliação final positiva. 

FORMADORES 

Formadores Internos 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| 16, 19, 21, 23, 27 de maio, 3 e 6 de junho de 
2025 

HORÁRIO |  

Dia 16-05-2025 – Das 08:30 às 12:30 horas 

Dias 19, 21 e 23-05-2025- Das 08:30 às 13:00 horas 

Dias 27 e 06-06-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 

Dia 03-06-2025– Das 08:30 às 17:00 horas 

ESTÁGIO |2 dias de observação (6h/dia) a combinar no 
período compreendido entre 09-06 e 04-07-2025 

Visita ao Serviço de Radioterapia | 2 horas, a combinar 
no período compreendido entre 09-06 e 04-
07-2025 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 07-05-2025 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da 
ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx
?idCaracterizacao=994&idAccao=1684 

 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

09-05-2025 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

CARGA HORÁRIA | 49 horas 

LOCAL | 

16, 19, 21, 23, 27-05 e 03-06-2025 – Sala 3 Centro de 
Formação ULSSM – HSM 

06-06-2025 – a designar 

 

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=994&idAccao=1684
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=994&idAccao=1684
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=994&idAccao=1684
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ABORDAGEM À PESSOA COM DOENÇA ONCOLÓGICA 
 

PROGRAMA 
Introdução 
Doença oncológica: Evolução e Tratamentos Inovadores  

  - Tumores Sólidos e Tumores Líquidos 
  - Apresentação de Estatística 

Papel do Enfermeiro na gestão dos cuidados à Pessoa com Doença Oncológica: 
  - Importância da Comunicação  
  - Consulta de Enfermagem 
  - Consulta de Enfermagem sem presença do Utente em Oncologia 
  - Importância da identificação para a Segurança do Utente 
  - Gestão terapêutica dos anti-neoplásicos e vias de administração 

> Terapêutica endovenosa: 
- Avaliação da Rede venosa Periférica 
- PICS  
- CVC  
- CTI 
- Extravasamento 

> Terapêutica Subcutânea  
> Terapêutica Oral  

- Monitorização na consulta de Enfermagem da terapêutica oral: Adesão terapêutica 
  - Consequências da Cardiotoxicidade 
  - Gestão de efeitos adversos mais comuns em Hospital de Dia 

> Náusea e Vómitos 
> Mucosite 
> Fadiga 
> Neutropénia Febril 
> Reações de Hipersensibilidade 
> Dessensibilizações na Doença oncológica 
> Alopécia 
> Rash Cutâneo 
> Diarreia/ Obstipação 

  - Gestão das urgências oncológicas mais comuns no Internamento 
> Reações de Hipersensibilidade a Fármacos – Libertação de Citocinas 
> Tromboembolismo Venoso 
> Síndrome de Lise Tumoral 
> Neutropénia Febril 

  - Gestão da Dor 
  - Abordagem em contexto de Radioterapia 
  - Abordagem em contexto de Braquiterapia 
  - Alimentação em Oncologia: 

> Importância e particularidades 
>  Mudança de paradigma 

  - O contributo da Dermostética 
  - Importância da Reabilitação 
  - Papel do Enfermeiro de Reabilitação na Radioterapia  

Avaliação 
 


