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CURSO DE

CERRAMENTO |
DA PAREDE @3-
ABDOMINAL 7

DATA | 14 de maio de 2025

HORARIO | Das 10:00 as 16:00 horas

LOCAL | Centro de Tecnologia Médica Avangada, Edificio Reynaldo dos
Santos, FMUL

INATARIOS | Médicos internos e Médicos especialistas de
especialidades ciruargicas da ULS Santa Maria

razo limite de Inscricdo | 8 de maio de 2025
Inscri;ﬁo: https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=995&idAccao=1686

Publicacdo de Lista de Selecionados | 12 de maio de 2025
(publicada na Intranet / Links Uteis / Formag&o / Curso)

o ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE ql.llallt?'
evaluation
SANTA MARIA FORMAGAO
Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010 150 21001:2020
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Telefone: 21 780 51 08

Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020 certification


https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=995&idAccao=1686
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=995&idAccao=1686

Telefone: 21 780 51 08

centro.formacao@ulssm.min-saude.pt

WCAMLOD

CENTRO ACADEMICO DE MEDICINA DE LISBOA

UNIDADE LOCAL DE SAUDE N /8
SANTA MARIA

1 V i Faculdade =

de Medicina

Curso de Encerramento da Parede
Abdominal

OBJETIVOS

No final da acdo de formag&o, os formandos
serao capazes de:

— Identificar as principais incisoes da parede
abdominal e respetivas indicacoes;

— Reconhecer os materiais mais adequados
para o encerramento da parede
abdominal;

— Aplicar diferentes técnicas de
encerramento da parede abdominal,
incluindo a técnica short stitchese o né
autobloqueante;

— Executar corretamente o encerramento da
parede abdominal em modelos sintéticos
e animais;

— ldentificar fatores de risco para o
desenvolvimento de hérnia incisional e
adotar medidas de prevencgéao;

— Compreender os principios da Terapia de
Pressao Negativa (TPN) aplicaveis ao
contexto cirurgico;

— Avaliar a pertinéncia da colocagao de rede
profilatica em situagbes selecionadas.

DESTINATARIOS

Médicos internos e Médicos especialistas de
especialidades cirurgicas

| CERTIFICAGAO

Emisséao de Certificado de Formacao mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade 100%

-Frequéncia de
horaria total;

carga

Avaliagdo — Avaliacdo final positiva.

COORDENADORES E FORMADORES

COORDENADOR:
Xavier Ponte de Sousa - Assistente Hospitalar -
Cirurgia

FORMADORES:

Bruno Pinto

David Joao Silva Aparicio
Fernanda Marques Quirino
Joao Guimaraes

Joao Ribeiro

Marta Fragoso

Xavier Ponte de Sousa

INFORMAGOES GERAIS
DATA| 14 de maio de 2025

HORARIO | Das 10:00 as 16:00 horas
PRAZO DE INSCRIGAO | 8 de maio de 2025

INSCRICAO | https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?i
dCaracterizacao=995&idAccao=1686

PUBLICAQAO DA LISTA DE SELECIONADOS |
12 de maio de 2025

(publicada na Intranet / Links Uteis /Formagéo / Curso)

Os formandos Selecionados receberao um e-mail
com as informagbées necessarias ao registo
obrigatorio na Plataforma Fénix da FMUL.

VALOR DE INSCRICAO NO FENIX |
PROFISSIONAIS DA ULSSM - 0,00€

PROFISSIONAIS DE OUTRAS INSTITUICOES - 30,00€
CARGA HORARIA | 5 Horas

LOCAL | Centro de Tecnologia Médica Avangada,
Edificio Reynaldo dos Santos, FMUL
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CENTRO ACADEMICO DE MEDICINA DE LISBOA

Curso de Encerramento da Parede
Abdominal

PROGRAMA

— Incisdes

— Encerramento da parede abdominal -material
— Encerramento da parede abdominal -técnicas
— Estudos encerramento parede abdominal

— Prevencao da hérnia incisional

— Treino modelo sintético

— Treino modelo animal

METODOLOGIA PEDAGOGICA

A acao de formacgao assenta numa metodologia teérico-pratica, com forte componente experiencial.
A sessdo tedrica sera expositiva e interativa, recorrendo a apresentagao de contelldos com base em
evidéncia cientifica atual, promovendo a partilha de experiéncias entre formadores e formandos. A
componente pratica sera realizada em ambiente controlado, com treino em modelos sintéticos e
animais, permitindo a aplicagéo das técnicas ensinadas e a aquisigcdo de competéncias técnico-
cirargicas em contexto simulado. Serd privilegiada a aprendizagem ativa, através da experimentacao
direta, demonstracdes praticas e supervisdo continua pelos formadores.

POLITICA DE COMPARENCIA

Para garantir a eficacia e a qualidade do Curso, é fundamental que todos os formandos selecionados comparegcam
conforme o previsto. A sua presenca ndo sé maximiza a sua aprendizagem como também respeita o tempo e os
recursos dedicados a organizagdo deste curso.

Assim, informamos que os formandos selecionados que ndo comparecerem serdo preteridos na sele¢do de
candidatos em futuras edi¢Ges do curso. Agradecemos a sua compreensdo e colaboragdo para que possamos
continuar a oferecer formacgao de alta qualidade a todos os interessados.
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