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Violência Interpessoal  
 
DATA | 5 e 6 de junho de 2025 
 
HORÁRIO | Das 09:00 às 13:00 horas 
 
LOCAL |Auditório 58, FMUL, Edifício Egas Moniz, Piso 01 
 
DESTINATÁRIOS | Médicos, Enfermeiros, Assistentes Sociais e Psicólogos 

da ULSSM  
 
 
Prazo limite de Inscrição | 29 de maio de 2025 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724 

Publicação de Lista de Selecionados | 02 de junho de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724
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Violência Interpessoal 
 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

• Compreender a problemática da violência 
interpessoal e de género; 

• Definir os diferentes tipos de violência e 
respetivo impacto; 

• Identificar as estratégias e os fatores que 
influenciam o processo de autonomia das 
vítimas/sobreviventes; 

• Reconhecer e interpretar os indicadores de alerta 
associados à violência interpessoal; 

• Conhecer os princípios orientadores da 
intervenção com vítimas de violência 
interpessoal; 

• Aplicar o processo de acompanhamento técnico 
a vítimas/sobreviventes; 

• Saber como e para quem encaminhar as 
situações de violência identificadas. 

 

DESTINATÁRIOS 

Médicos, Enfermeiros, Assistentes Sociais e 
Psicólogos da ULS Santa Maria 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método Expositivo: Apresentação de conteúdos, 
leitura de materiais e visualização de vídeos 
ilustrativos. 

Método Ativo: Trabalhos individuais e em grupo, 
estudo de casos, role play e debate 

Método Interrogativo: Brainstorming, questões 
abertas e aplicação de questionários. 

 

FORMADORES 

Formadores Internos da ULSSM 

 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 85% carga horária total; 
em que: 

10% de faltas justificadas  

5% de faltas injustificadas 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| 5 e 6 de junho de 2025 

HORÁRIO | Das 80:30 às 13:00 horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 29-05-2025 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da 
ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx
?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724 

 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

02-06-2025 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

CARGA HORÁRIA | 8 Horas 

LOCAL | Auditório 58, FMUL, Edifício Egas Moniz, Piso 
01 

 

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1006&idAccao=1724
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Violência Interpessoal 
 

PROGRAMA 

 

Módulo I – Abordagem do Sector da Saúde ao Fenómeno da Violência Interpessoal     

1.1 Conceitos: definições, tipos e sinais de violência     

1.2 Criação das EPVA / NACF;     

1.3 Objetivos / Competências das EPVA e NACJ     

1.4 Protocolo de atuação da EPVA – ULSSM: Princípios orientadores de intervenção com as 

vítimas   

 Módulo II – Abordagem Multidisciplinar ao Fenómeno da Violência Interpessoal   

2.1 O crime de Violência Doméstica   

2.2 Identificação dos indicadores de alerta     

2.3 Princípios orientadores da intervenção com as vítimas     

2.4 Avaliação de risco  

Módulo III – Estudo de Casos     

3.1 Estudo de casos com base em situações reais, em grupos de 2/3 elementos 

 

 

 

 


