as

Jornadas de Enfermagem

Perioperatoria
da ULS deSonTo I\/Iorla y

Cursos Pré-jornadas

/
€ [samwann - EEEEDL Pre-Programa



. Filipe Orfdo, Helena Laginha

ernanda Arsénio, Carla Costa

O POSTERS

, Cristina E?ﬂ/

AO CURSOS PRE-CONGRESSO
o




Centro Tecnolégico Reynaldo dos Santos
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa Quinta-feira

CURSO 1 . .
@® 14:00 -19:00 :

GESTAO DA VIA AEREA DIFICIL — ESTRATEGIAS PARA SITUACOES CRITICAS
Formadores: Nucleo Enfermagem Médico C‘ir(Jrgico

CURSO 2

(® 14:00 -18:00

SEGURANGA NO BLOCO OPERATORIO - PREVENGAO DE RISCOS
COM BISTURI ELETRICO E EXPOSICAO A RADIACAO

Formadores: Enfermeira Céu Rodrigues e Técnica Claudia Gonzalez

CURSO 3

(@® 14:00 -18:00

REPROCESSAMENTO DE DISPOSITIVOS MEDICOS REUTILIZAVEIS —
GARANTIA DE QUALIDADE E SEGURANGA NO PERIOPERATORIO
Formador: Enfermeira Gloria Aboim



AUDITORIO DA ESEL
POLO CALOUSTE GULBENKIAN

Sexta-feira

08:00 ABERTURA DO SECRETARIADO

09:00 SEGURANGA EM CONTEXTO PERIOPERATORIO — DA TEORIA A PRATICA

Seguranga terapéutica, contributo para cuidados de exceléncia
BO Pediatria | BO Urologia (Ambulatorio)

Itens retidos, ver o que ndo se vé
Hospital Ordem Terceira

Cirurgia Segura, o fio invisivel
BO Ginecologia

Como fazer STOP na transmiss@o da infegao

BO Central |
10:00 SESSAO DE BOAS-VINDAS
10:30 Coffee break @
11:00 O FUTURO ACONTECE HOJE

Moderador — BO Champalimaud

Robdtica em cirurgia, desafios e oportunidades

BO Central Il / BO Central |

ULS Santo Antdnio

Sala hibrida, o futuro da cirurgia minimamente invasiva

BO CCT/BO Central |
Hospital da Luz

12:00 Apresentacdo e discussdo de Posters

13:00 Almoco livre qﬂ)



AUDITORIO DA ESEL
POLO CALOUSTE GULBENKIAN

Sexta-feira

14:00 CIRURGIA DE URGENCIA VS PROGRAMADA — O EQUILIBRIO ENTRE PRESSAO
E PLANEAMENTO
Moderador — ULSSM

Desafios éticos e legais, tomadas de decisdo em cendrios de alta
complexidade

BO Oftalmologia

Universidade Catdlica Portuguesa

Cirurgia de urgéncia, equilibrio e resiliéncia em contextos criticos
BO Neurocirurgia

Gestdo de emocgdes, como os profissionais lidam com o stress
na cirurgia de urgéncia

BO Urgéncia

ULSSM
15:30 Coffee break @
16:00 TRANSFORMAGAO E SUSTENTABILIDADE — NOVOS DESAFIOS

Moderador — AESOP

Posicionamento do doente, estratégias para seguranca e conforto
intraoperatdrio
BO Pldstica

Passaporte cirdrgico, um caminho para a personalizagdo e
seguran¢a do doente
BO ORL

Todos de verde pelo ambiente no bloco operatério
BO Central lI

SMS a familia, informar para tranquilizar
BO CCT

Familia no intraoperatério presente... ou futuro?
Bloco de Partos

17:00 CERIMONIA ENCERRAMENTO / ENTREGA DE PREMIOS



Regulamento
SubbmissAo E-Posters

O regulamento determina as regras para a submissdo e selecdo das
comunicagoes tipo poster a serem apresentadas nas 1 jornadas de
Enfermagem Perioperatéria da ULSSM.

TEMAS

Os temas a submeter deverdo enquadrar-se no dmbito da Enfermagem
Perioperatdria.

SUBMISSAO DO RESUMO

Os resumos deverdo ser submetidos até ao dia 8 de Outubro as 23:59, por
correio eletrébnico em para o email: cristinavicente@veranatura.pt

No momento da submissdo, receberd mensagem de confirmmagdo automdtica
por email;

A notificagdo de aceitagdo do resumo serd enviada por email até dia 16 de
Outubro de 2025;

Os autores poderdo exercer fungdes em qualquer organizagdo de saude do pais;
Cada participante assumird o compromisso de conhecer e cumprir este
regulamento e aceitar as condigdes do juri;

Ndo estd definido nUmero mdximo de autores por poster, devendo, contudo, o
primeiro autor estar inscrito nas jornadas;

Cada autor poderd submeter, no mdximo, 2 trabalhos como primeiro autor.

ESTRUTURA DO RESUMO

Os resumos devem ter no mdximo 400 palavras (excluindo referéncias
bibliogrdficas). Estes deverao ser escritos em portugués em letra “Arial”
tamanho 11, espagamento entre linhas de 1,5;

A estrutura do resumo deverd respeitar a seguinte sequéncia:

- Autores (Nome e Apelido...). O 1° autor deve ser quem apresenta o trabalho;
- Afiliagdo (Instituicdo + Categoria profissional + Grau Académico);

- Contacto (s) de e-mail;

- Organizagdo do texto: Titulo; Introducédo; Obijetivos; Metodologia; Resultados /

Discuss@o; Conclusoes; Referéncias Bibliogrdficas (segundo a norma APA 7¢ ed).

- Em portugués ou inglés: mdaximo de quatro palavras-chave,
separadas por ponto e virgula.



Regulamento
Submissdo E-Posters cont)

CRITERIOS DE SELECGAO DOS RESUMOS

Clareza da problemdtica e dos objetivos — descrever resumidamente o problema
recorrendo a uma metodologia sistematizada;

Qualidade da escrita — escrita clara e objetiva;

Enquadramento do tema - enquadrar o tema em termos tedricos, fazendo
referéncia a evidéncia cientifica;

Criatividade e inovacao;

Conteudo cientifico relevante — preferencialmente estudos cientificos primdrios,
revisoes sistemdticas da literatura, ou outras revisdes com metodologia cientifica,
com o foco na prdtica baseada em evidéncia.

FORMATAGAO DO POSTER

Os posters serdo expostos em suporte digital, o formato exigido para submisséo
do poster digital é:

a) Ficheiro PDF;

b) Estrutura 16:9, orientacdo vertical;

c) Resolucdo: 1280x720 | 1280X768 | 1280X800;

d) Apenas 1 slide;

Os trabalhos deverdo ser elaborados num programa a escolha (powerpoint,
publisher, canva) respeitando a formatacdo e exportando obrigatoriamente para
PDF;

Os autores enviar@o o poster até dia 11 de novembro, por correio eletrénico|we
tfransfer para o email: cristinavicente@veranatura.pt.

APRESENTAGAO DO POSTER

A apresentacdo do poster deverd ser realizada pelo 1° autor e terd a duragdo
maxima de 3 minutos. Apds a apresentacdo, terd lugar a discuss@o por parte do
jari, com durag@o mdxima de 2 minutos;

Serd entregue um certificado por cada poster apresentado, enviado para o
email do autor que realizou a submissdo;

Cada participante inscrito pode apresentar até 2 posters como primeiro autor.



Regulamento
Submissdo E-Posters cont)

PREMIOS

e Serdo selecionados os trés melhores posters, de acordo com a grelha de
avaliagdo da Comissdo Cientifica;

- A avaliagdo e atribuicdo dos prémios é da responsabilidade do juri;
- Do resultado ndo haverd lugar a recurso;

- A entrega dos prémios ocorrerd na sessdo de encerramento no dia 21 de
Novembro 2025.

CONSIDERAGOES GERAIS

e Cada autor assumird o compromisso de conhecer e cumprir este regulamento e
aceitar as condigbes do juri;

*  Qualquer resumo que ndo respeite as regras acima referidas ndo serd aceite.
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Preferencialmente online em:

https://1jornadasenfermagemperioperatoria.pcoveranatura.com/forms/

Nome

Morada

E-mail

InstituicGo

Servico

Recibo emitido em nome de

(20€ / CADA)

. CURSO 1 GESTAO DA VIA AEREA DIFICIL — ESTRATEGIAS PARA SITUACOES CRITICAS

. CURSO 2 SEGURANCA NO BLOCO_OPERAT()RIO — PREVENCAO DE RISCOS COM BISTURI ELETRICO
E EXPOSICAO A RADIACAO

CURSO 3 REPROCESSAMENTO DE DISPOSITIVOS MEDICOS REUTILIZAVEIS — GARANTIA DE QUALIDADE
E SEGURANCA NO PERI-OPERATORIO

Clube dos Profissionais de Enfermagem do Hospital de Santa Maria
IBAN: PT50 0018 0003 6595 8423 0200 7

Swift Code: TOTAPTPLXXX

Contribuinte: 518444503

O BOLETIM DE INSCRICAO E O COMPROVATIVO DE PAGAMENTO, DEVERAO SER ENVIADOS PARA



Conectar ideias
Inspirando acAo

SECRETARIADO EXECUTIVO:
Veranatura - Conference Organizers
+351 217 120 778 | cristinavicente@veranatura.pt
www.veranatura.pt
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