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CONCEITOS ESSENCIAIS EM NEUROLOGIA CLÍNICA 
 

DATA | 21 de novembro de 2025 
 

HORÁRIO | Das 08:00 às 18:30 horas 
 
LOCAL | Auditório Professor Almeida Lima, Piso 7, Elev. 1. 
 
DESTINATÁRIOS | Médicos internos de formação geral ou de 

especialidade; especialistas de Medicina Geral e 
Familiar ou que exerçam atividade no serviço de 
Urgência 

 
 
Prazo limite de Inscrição | 14 de novembro de 2025 
Inscrição: Intranet Centro de Formação da ULSSM ou  https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1103&idAccao=1922 
Publicação de Lista de Selecionados | 18 de novembro de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1103&idAccao=1922
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1103&idAccao=1922
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Conceitos Essenciais em Neurologia Clínica 
 

 
OBJETIVOS 
Pretende-se que, através das várias atividades 
propostas, no final do curso os formandos 
sejam capazes de: 

− Realizar exame neurológico básico e 
orientado para a clínica;  

− Reconhecer e gerir urgências neurológicas 
frequentes;  

− Identificar e orientar patologias 
neurológicas comuns, no ambulatório e/ 
ou internamento. 

 
DESTINATÁRIOS 
Médicos internos de formação geral ou de 
especialidade; especialistas de Medicina Geral 
e Familiar ou que exerçam atividade no serviço 
de Urgência 

SELEÇÃO DE CANDIDATOS 
A seleção dos participantes é efetuada entre as 
inscrições devidamente validadas pela 
respetiva chefia hierárquica, sendo 
considerada a ordem de inscrição até ao limite 
máximo de 40 vagas. 

CERTIFICAÇÃO 
Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 
Assiduidade –Frequência de 100% carga 

horária total; 
Avaliação – Avaliação final positiva. 

 

 
COORDENADOR 
 
COORDENADOR: 
Patrícia Canhão - Assistente Graduada Hospitalar 

- Neurologia 
 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 
DATA| 21 de novembro de 2025 

HORÁRIO | Das 08:00 às 18:30 horas 

 
PRAZO DE INSCRIÇÃO | 14 de novembro de 2025 

INSCRIÇÃO Intranet Centro de Formação da ULSSM 
ou  https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?id
Caracterizacao=1103&idAccao=1922 

 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 
18 de novembro de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

 

Os formandos Selecionados receberão um e-mail 
com as informações necessárias ao registo 
obrigatório na Plataforma Fénix da FMUL. 
 

VALOR DE INSCRIÇÃO NO FÉNIX | 

PROFISSIONAIS DA ULSSM – 0,00€ 

PROFISSIONAIS DE OUTRAS INSTITUIÇÕES – 50,00€ 

CARGA HORÁRIA | 9 Horas 

LOCAL | Auditório Professor Almeida Lima 

 

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO 
 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1103&idAccao=1922
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1103&idAccao=1922
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1103&idAccao=1922
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Conceitos Essenciais em Neurologia Clínica 
 

PROGRAMA 

08:00 – 08:30 | Receção dos formandos  
08:30 – 09:00 | Introdução e objetivos. Pré-teste  
09:00 – 11:00 | Urgências Neurológicas: 

- Acidente Vascular Cerebral: reconhecer e orientar  
- Cefaleia aguda: principais causas e sinais de alarme  
- Crise epilética/ estado de mal: reconhecer e orientar  
- Doente em coma: avaliar e orientar  
- Falta de força dos membros inferiores  

 
Intervalo (coffee break) 
 
11:30 – 13:00 | Exame Neurológico  

- Semiologia Neurológica - Exame Neurológico  
- Exercício prático – Treino de exame neurológico com a participação dos formandos, orientado para 
vinhetas clínicas. 

 
13:00 – 14:00 - Almoço (livre) 
 
14:00 – 16:00 | Patologias Neurológicas Frequentes na Prática Clínica: 

 - Cefaleia e dor facial: diagnóstico e orientação terapêutica 
 - Demência: pistas para o diagnóstico diferencial e orientação inicial 
 - Doença de Parkinson: o básico para o diagnóstico e tratamento 
 - Distúrbios do sono: quando pensar e como orientar 
 - Polineuropatia: como investigar 

 
Intervalo (coffee break) 
 
16:00 – 18:00 | Discussão de Casos Interativos: 

 - Casos clínicos  
 - Discussão de diagnóstico e terapêutica 

 
18:00 – 18:30 | Encerramento e Avaliação: 

 - Teste de escolha múltipla  
 - Análise de melhoria e discussão de respostas  
 - Avaliação do Curso pelos participantes 

 
POLÍTICA DE COMPARÊNCIA 
Para garantir a eficácia e a qualidade do Curso, é fundamental que todos os formandos selecionados compareçam 
conforme o previsto. A sua presença não só maximiza a sua aprendizagem como também respeita o tempo e os 
recursos dedicados à organização deste curso. 
Assim, informamos que os formandos selecionados que não comparecerem serão preteridos na seleção de candidatos 
em futuras edições do curso. Agradecemos a sua compreensão e colaboração para que possamos continuar a oferecer 
formação de alta qualidade a todos os interessados. 

 


