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Anestesia LocoRegional 

Curso Básico 
 
DATA | 08 de novembro de 2025 
 
HORÁRIO | Das 08:30 às 16:30 horas 
 
LOCAL | Centro de Tecnologia Médica Avançada, Edifício Reynaldo dos 
Santos, FMUL 
 

DESTINATÁRIOS | Internos de Formação Específica de Anestesiologia 
 

Prazo limite de Inscrição | 26 de outubro de 2025 
INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1097&idAccao=1912 

 
Publicação de Lista de Selecionados | 30 de outubro de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso)  

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1097&idAccao=1912
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1097&idAccao=1912
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Anestesia LocoRegional 

Curso Básico 
 

 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

● Saber indicações, contra-indicações e 
complicações dos bloqueios abordados 

● Saber a sonoanatomia dos bloqueios abordados 
● Saber doses, fármacos e técnica de realização dos 

bloqueios abordados 

 

DESTINATÁRIOS 

Internos de Formação Específica de Anestesiologia 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo e essencialmente ativo com aulas 
práticas, rotação por 5 bancas  

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade –Frequência de 100% carga horária 
total; 

Avaliação – Avaliação final positiva. 
 

COORDENADORES 
 
Alexandra Resende - Assistente Graduado 
Hospitalar 
Susana Pereira - Assistente Hosp (EPE) 
André Rocha - Assistente Hosp (EPE) 

 

 

PROGRAMA 
− Introdução 

− Bancas Práticas: 
 

A – Bloqueio do Plexo Braquial (axilar, 
supraclavicular e interescalénico)  
 
B – Bloqueio Nervo Femoral e LFCN  
 
C – Bloqueio Ciático Popliteu 
 
D – Bloqueio TAP 
 
E – Neuroeixo e Treino Fantoma 

  

− Avaliação Final  
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| 8 de novembro de 2025 

HORÁRIO | Das 08:30 às 16:30 horas 

 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 26/10/2025 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da 
ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?
idCaracterizacao=1097&idAccao=1912 
 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

30/10/2025 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

 

CARGA HORÁRIA | 07 Horas 

 

LOCAL |Centro de Tecnologia Médica Avançada, 
Edifício Reynaldo dos Santos, FMUL  
 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1097&idAccao=1912
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1097&idAccao=1912
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1097&idAccao=1912

