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CUIDADOS DE ENFERMAGEM À PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA 
 

DATA | 10, 11, 12 e 26 de novembro de 2025 
 

HORÁRIO | 10-11-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 

  11-11-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 
  12-11-2025 – Das 08:30 às 13:30 horas 

26-11-2025 - Das 08:30 às 17:30 horas 
 

LOCAL | Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 9 ou 10 
 

DESTINATÁRIOS | Enfermeiros a exercerem funções em Unidades de Cuidados Intensivos de 

 Adultos da ULSSM 
 

Prazo limite de Inscrição | 03 de novembro de 2025 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1094&idAccao=1909 

 
Publicação de Lista de Selecionados | 05 de novembro de 2025 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1094&idAccao=1909
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1094&idAccao=1909
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM À PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA 
 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

− Compreender as especificidades na abordagem 
à pessoa com alteração das trocas gasosas; 

− Identificar as especificidades na abordagem à 
pessoa com alteração hemodinâmica; 

− Conhecer os algoritmos de abordagem à 
pessoa com alteração do estado de 
consciência; 

− Conhecer os princípios básicos na abordagem à 
pessoa sob técnicas de circulação 
extracorporal (ECMO e Técnicas dialíticas); 

DESTINATÁRIOS 

Enfermeiros a exercerem funções em Unidades de 
Cuidados Intensivos de Adultos da ULSSM 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo e ativo, discussão orientada, 
troca de experiências e participação ativa do grupo 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 85% carga horária 
total; em que 10% de faltas justificadas e 5% 
de faltas injustificadas. 

Avaliação – Avaliação final positiva. 

FORMADORES 

Formadores Internos 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| 10, 11, 12 e 26 de novembro de 2025 

HORÁRIO |  

10-11-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 

11-11-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 

12-11-2025 - Das 08:30 às 13:30 horas 

26-11-2025 - Das 08:30 às 17:30 horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 03-11-2025 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da 

ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?i
dCaracterizacao=1094&idAccao=1909 

 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

05-11-2025 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

CARGA HORÁRIA | 23 Horas 

LOCAL | Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 9 ou 10 

 

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1094&idAccao=1909
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1094&idAccao=1909
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1094&idAccao=1909
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM À PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA 
 

PROGRAMA 

− Introdução 

− Controlo de infeção em UCI – Sepsis na pessoa em situação crítica  

− Abordagem à pessoa com alteração hemodinâmica: monitorização, avaliação e 

intervenção.  

− Abordagem à pessoa em situação crítica sob técnica de circulação extracorporal (ECMO)  

− Abordagem à pessoa Politraumatizada  

− Sedação e analgesia na pessoa em situação crítica  

− Abordagem à pessoa em situação crítica com alteração das trocas gasosas  

− Abordagem à pessoa em situação crítica com alterações hemodinâmicas com Balão Intra-

aórtico (BIA) 

− Abordagem à pessoa com alteração do estado de consciência: monitorização, avaliação e 

intervenção.   

− Abordagem à pessoa em situação crítica sob técnica dialítica  

− Avaliação 

 


