
Acreditado pela ACSS processo de renovação n.º 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 4º da Portaria n.º 851/2010 de 6-09-2010

Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP ISO 21001:2020

Coordenação organização:
Drª. Cristina Camilo - UCIPed - Departamento de Pediatria

Telefone: 21 780 51 08
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt

Suporte Básico de Vida Pediátrico em 
Contexto Hospitalar

DATA | 3 de fevereiro de 2026

HORÁRIO | Das 14:00 às 18:00 horas

LOCAL | Serviço de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 9 e 10, ULSSM - HSM

DESTINATÁRIOS | Médicos, Enfermeiros e Técnicos Superiores de Diagnóstico e 
Terapêutica da ULSSM

Prazo limite de Inscrição | 22 de janeiro de 2026

Inscrição| https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1176&idAccao=2059

Publicação de Lista de Selecionados | 26 de janeiro de 2026
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso)
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Suporte Básico de Vida Pediátrico em Contexto Hospitalar

OBJETIVOS

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 

deverão estar aptos a:

· Reconhecer uma criança em situação de 

paragem cardiorrespiratória;

· Executar adequadamente as medidas de 

ressuscitação;

· Aplicar o algoritmo de Suporte Básico de 

Vida;

· Assegurar com eficácia uma via área 

básica;

· Utilizar os equipamentos básicos de 

monitorização disponíveis em meio 

hospitalar;

· Aplicar o algoritmo de Obstrução da Via 

Aérea por Aspiração de Corpo Estranho.

DESTINATÁRIOS

Médicos, Enfermeiros e Técnicos Superiores de 

Diagnóstico e Terapêutica.

PRÉ-REQUISITOS

Desempenhar funções em contexto hospitalar

METODOLOGIA PEDAGÓGICA

Metodologia ativa, metodologia dos quatro 

espaços e casos clínicos.

CERTIFICAÇÃO

Emissão de Certificado de Formação mediante 

cumprimento do seguinte requisito:

Assiduidade – Frequência de 100% carga horária 

total;

COORDENADOR

Dra. Cristina Camilo

UCIPED - ULSSM

PROGRAMA

1. Introdução;

2. Bases Teóricas:

· Reconhecimento da criança gravemente 

doente;

· Suporte Básico de Vida

3. Cenários:

a) Via Aérea Básica;

b) SBV Lactente + OVACE;

c) SBV Criança + MCR Básica;

d) SBV Adolescente

4. Avaliação 

5. Encerramento do Curso.

INFORMAÇÕES GERAIS

DATA| 3 de fevereiro de 2026

HORÁRIO | Das 14:00 às 18:00 horas

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 22/01/2026

INSCRIÇÃO | https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracteri

zacao=1176&idAccao=2059

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS 

|26/01/2026

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso)

CARGA HORÁRIA | 4 Horas

LOCAL | Serviço de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 9 

e 10, ULSSM - HSM


