o UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMAGAO
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O TECNICO AUXILIAR DE SAUDE / ASSISTENTE
OPERACIONAL EM SITUAGOES DE EMERGENCIA
INTRA-HOSPITALAR

DATA | 24, 27 de fevereiro e 3 de margo de 2026

HORARIO | Das 08:30 as 15:30 horas
LOCAL | Sala n? 2 — Centro de Formagao-Hospital Pulido Valente

DESTINATARIOS | Técnicos de Auxiliares de Satide / Assistentes Operacionais a exercerem
fungdes em ambiente hospitalar na ULSSM

Prazo limite de Inscricdo | 08 de fevereiro de 2026

Inscrigdo| Intranet Centro de Formacdo da ULSSM OU https://formacao.chin.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1184&idAccao=2069

Publicagdo de Lista de Selecionados | 11 de fevereiro de 2026
(publicada na Intranet / Links Uteis / Formacao / Curso)

Cporcjenagao organizacgao: RO D =
Direcéo de Enfermagem-GFIE .... e FORMAQAO evaluation
Telefone: 21 780 51 08 150 21001:2020

centro.formacao@chin.min-saude.pt


http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1184&idAccao=2069
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1184&idAccao=2069

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
SANTA MARIA

CENTRO DE
FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

O TECNICO AUXILIAR DE SAUDE / ASSISTENTE OPERACIONAL EM
SITUAGCOES DE EMERGENCIA INTRA-HOSPITALAR

| oBJETIVOS

Ao finalizar esta acdo de formacao, os participantes
deverdo estar aptos a:

— ldentificar as areas de intervengdao em
situacOes especificas

— Realizar as tarefas inerentes ao seu conteudo
funcional, no respeito pelas normas de
atuacdo, mobilizando os conhecimentos
tedricos e tedrico-praticos adquiridos

— ldentificar as principais etapas da cadeia de
sobrevivéncia

— Avaliar uma vitima em PCR e acionar o sistema
de emergéncia

— Realizar compressées toracicas e ventilagdes de
alta qualidade

— Colocar uma vitima inconsciente em Posicao
Lateral de Seguranca

— Adotar os procedimentos corretos em relacao
ao material/ equipamento utilizado nestas
situagdes

DESTINATARIOS

Técnicos de Auxiliares de Satde / Assistentes
Operacionais a exercerem fun¢Ges em ambiente
hospitalar na ULSSM

METODOLOGIA PEDAGOGICA

Método ativo; trocas de experiéncias e participagao
ativa do grupo e pratica simulada em Manequins
de Suporte Basico de Vida

CERTIFICACAO

Emissdo de Certificado de Formagdo mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade — Frequéncia de 85% carga hordria
total; em que 10% de faltas justificadas e 5% de
faltas injustificadas.

Avaliacdo — Avaliacao final positiva.

| FORMADORES
Formadores Internos

| INFORMAGOES GERAIS
DATA| 24, 27 de fevereiro e 3 de margo de 2026

HORARIO | Das 08:30 as 15:30 horas
PRAZO DE INSCRIGAO | 08 de fevereiro de 2026

INSCRIGAO | Intranet Centro de Formacio da

ULSSM ou https://formacao.chin.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?i

dCaracterizacao=1184&idAccao=2069

PUBLICAGCAO DA LISTA DE SELECIONADOS |

11 de fevereiro de 2026

(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagéo / Curso)

CARGA HORARIA | 18 Horas

LOCAL | Sala n? 2 — Centro de Formagado-Hospital

Pulido Valente

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO

Coordenagao organizagao:
Direcdo de Enfermagem-GFIE .... e

‘ CENTRO DE  auaity
FORMAGAO centes

Telefone: 21 780 51 08 150 21001:2020
centro.formacao@chin.min-saude.pt certification
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UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
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Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

O TECNICO AUXILIAR DE SAUDE / ASSISTENTE OPERACIONAL EM
SITUAGCOES DE EMERGENCIA INTRA-HOSPITALAR

PROGRAMA

— Introducao

— Situacbes de emergéncia intra-hospitalar:
— Material/ equipamento mais utilizado
— Assisténcia em situacdes especificas

— Obstrucdo da via aérea

— Posicdo lateral de seguranga

— Suporte Basico de Vida:
— A cadeia de sobrevivéncia
— Paragem cardiorrespiratoria

— Pratica simulada

— Avaliagdo pratica

— Avaliacdo

Cgorijenagao organiza¢ao: CENTRGO DE ";‘l‘ﬂgm
Direcdo de Enfermagem-GFIE .... e FORMAGAO sl

Telefone: 21 780 51 08 150 21001:2020

centro.formacao@chin.min-saude.pt certification




