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TRAÇADO CARDÍACO - INTERPRETAÇÃO E 
INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO 

 
DATA | 24 e 25 de fevereiro de 2026 
 
HORÁRIO | Das 08:30 às 13:30 horas 
 
LOCAL | Sala nº 3 do Centro de Formação da ULSSM - HSM 
 
DESTINATÁRIOS | Enfermeiros do meio hospitalar da ULSSM 

 
 

Prazo limite de Inscrição | 08 de fevereiro de 2026 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou   https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1177&idAccao=2060 
 

 Publicação de Lista de Selecionados | 11 de fevereiro de 2026 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1177&idAccao=2060
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1177&idAccao=2060
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TRAÇADO CARDÍACO - INTERPRETAÇÃO E INTERVENÇÃO DO 
ENFERMEIRO 

 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

− Reconhecer alterações nos traçados cardíacos  

− Identificar alterações específicas nos traçados, 
tais como arritmias e bloqueios  

− Enumerar as intervenções de Enfermagem 
inerentes a cada patologia/ alteração detetada 

 

DESTINATÁRIOS 

Enfermeiros do meio hospitalar da ULSSM 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo e discussão orientada, análise e 
discussão de casos práticos. 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 100% carga horária 
total; 

Avaliação – Avaliação final positiva. 

COORDENADORES E/OU FORMADORES 

Formadores Internos 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| 24 e 25 de fevereiro de 2026 

HORÁRIO | Das 08:30 às 13:30 horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 08 de fevereiro de 2026 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da ULSSM ou 

https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaract
erizacao=1177&idAccao=2060 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

11 de fevereiro de 2026 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

CARGA HORÁRIA | 10 Horas 

LOCAL | Sala nº 3 do Centro de Formação da ULSSM - 
HSM 

 

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1177&idAccao=2060
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1177&idAccao=2060
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1177&idAccao=2060
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PROGRAMA 

- Introdução  

- Noções gerais sobre anatomia e sistema elétrico cardíaco  

- Alterações do ritmo sinusal:      

- Taquicardia       

- Bradicardia  

- Disrritmias auriculares:      

- FA      

- Flutter Auricular      

- Taquicardia supra ventricular  

- Disrritmias ventriculares:      

- Extrassistoles       

- Ritmo ideo-ventricular      

- Taquicardia Ventricular       

- Fibrilhação Ventricular      

- Assistolia  

- Bloqueios cardíacos:      

- Bloqueios aurículo ventriculares  

- Ritmos de Pacemaker  

- Aspetos a ter em conta:     

- Colocação de elétrodos      

- Funcionamento sumário de monitores e alarmes  

- Análise de traçados cardíacos  

- Avaliação 

 


