
 
Acreditado pela ACSS processo de renovação n.º 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001 

Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 4º da Portaria n.º 851/2010 de 6-09-2010 
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP ISO 21001:2020 

Coordenação organização:  
Direção de Enfermagem-GFIE                       e 

 
Telefone: 21 780 51 08 

centro.formacao@ulssm.min-saude.pt  
 

 

ABORDAGEM À VIA AÉREA (VA) NO ADULTO 
 
DATA | De 02 a 11 de março de 2026 
 
B-Learning| 

E-Learning (Moodle) – de 02 a 06-03-2026 
Presencial: 11-03-2026 – das 08:00 às 13:30 horas no Serviço 

Cirurgia Experimental, Piso 9 Elevadores 9 / 10 
 
DESTINATÁRIOS | Enfermeiros que exerçam funções em ambiente 

hospitalar na ULSSM 
 
 

Prazo limite de Inscrição | 15 de fevereiro de 2026 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1194&idAccao=2085 
 
Publicação de Lista de Selecionados | 19 de fevereiro de 2026 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1194&idAccao=2085
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1194&idAccao=2085
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Coordenação organização: 
XXXX 

 
Telefone: 21 780 51 08 

centro.formacao@ulssm.min-saude.pt  
 

ABORDAGEM À VIA AÉREA (VA) NO ADULTO 
 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

▪ Reconhecer estruturas anatómicas da VA; 
▪ Aplicar de forma sistemática algoritmos de VA; 
▪ Conhecer estratégias de otimização de 

oxigenação prévio à abordagem da VA; 
▪ Compreender e executar corretamente 

manobras associadas à permeabilização da VA; 
▪ Identificar diferentes dispositivos supraglóticos 

e suas aplicações; 
▪ Conhecer e realizar técnicas de apoio à 

videolanringoscopia / laringoscopia em 
situações urgentes e emergentes; 

▪ Conhecer e realizar técnicas de apoio à 
intubação por broncofibroscopia e neck rescue 
/ front of the neck airway; 

Entender como atuar em resolução de problemas. 

 

DESTINATÁRIOS 

Enfermeiros que exerçam funções em ambiente 
hospitalar na ULSSM 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Expositivo por metodologia e-learning (formação 
assíncrona, modular) 

Ativo/Participativo: Hands on e problem based 
learning (PBL) 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 100% carga horária 
total; 

Avaliação – Avaliação final positiva. 

COORDENADORES E/OU FORMADORES 

Formadores Internos 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| De 02 a 11 de março de 2026 

B-Learning| 

E-Learning (Moodle) – de 02 a 06-03-2026 

Presencial: 11-03-2026 – das 08:00 às 13:30 horas no 
Serviço Cirurgia Experimental, Piso 9 Elevadores 9 / 
10 
 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 15 de fevereiro de 2026 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da 

ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?i
dCaracterizacao=1194&idAccao=2085 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

19 de fevereiro de 2025 

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

 

Após o processo de seleção, os formandos 
selecionados serão contactados por e-mail para 
confirmarem a sua presença até à data indicada. 

 

CARGA HORÁRIA | 8 horas 

E-Learning (sessões assíncronas) – 02:30 horas 

Presencial – 05:30 horas 

LOCAL | E-Learning: Plataforma de E-learning do Centro 

de Formação (Moodle); 

Presencial: Cirurgia Experimental Piso 8 Elevadores 9 / 10. 

 

PROGRAMA E CONDIÇÕES DE FREQUÊNCIA DO 
CURSO EM ANEXO 

 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1194&idAccao=2085
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1194&idAccao=2085
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1194&idAccao=2085
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Telefone: 21 780 51 08 
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ABORDAGEM À VIA AÉREA (VA) NO ADULTO 
 

PROGRAMA 

▪ Introdução; 

▪ Pré-oxigenação; 

▪ Dispositivos e manobras básicas de permeabilização da via aérea; 

▪ Laringoscopia / Videolaringoscopia – técnicas de apoio em situações de urgência e 

emergência; 

▪ Dispositivos supraglóticos; 

▪ Intubação por BFC e neck rescue / front of the neck airway. 

▪ Avaliação. 

CONDIÇÕES DE FREQUÊNCIA DO CURSO 

A participação na componente presencial do curso está condicionada à conclusão, no prazo 
estipulado, da totalidade da componente em e‑learning, bem como à realização da respetiva 
avaliação na plataforma. Apenas os formandos que concluírem integralmente a formação em 
e‑learning, incluindo a avaliação obrigatória, até à data definida, poderão frequentar a 
componente presencial. 

 


