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MEDICAMENTOS DE ALTA VIGILÂNCIA 
 
DATA | De 18 de fevereiro a 18 de março de 2026 
 

HORÁRIO | Livre 
O acesso à formação pode ser efetuado a qualquer hora do dia ou da noite, incluindo fins de semana e 
feriados, estando apenas sujeito à obrigação de conclusão até ao último dia previsto de formação. 
 

LOCAL | Plataforma Moodle 
 

DESTINATÁRIOS | Médicos, Farmacêuticos, Enfermeiros, Técnicos 
Superiores de Diagnóstico e Terapêutica e Técnicos 
Auxiliares de Saúde da ULSSM 

 

Prazo limite de Inscrição: 14 de fevereiro de 2026 
 

Link de Inscrição: https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1197
&idAccao=2089 
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MEDICAMENTOS DE ALTA VIGILÂNCIA 
 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

− Conhecer os conceitos de Medicamentos de 
Alta Vigilância, Medicamentos de Alerta 
Máximo, Medicamentos LASA e Medicamentos 
de Diluição Obrigatória.  

− Conhecer o processo operacional através do 
qual vai ser implementada a Norma 008/2023 
nos diversos Serviços e Unidades da instituição. 

− Conhecer e identificar as Listas de MAM e 
LASA, bem como a sinalética correspondente. 

DESTINATÁRIOS 

Médicos, Farmacêuticos, Enfermeiros, Técnicos 
Superiores de Diagnóstico e Terapêutica e Técnicos 
Auxiliares de Saúde da ULSSM 

PRÉ-REQUISITOS 

Acesso a computador ou dispositivo móvel com 
ligação à internet, equipamento de som (colunas 
ou auscultadores) 
 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo através do visionamento de 
sessões de vídeo.  

Desenvolvimento individual. 

 

CERTIFICAÇÃO 

O Certificado de Participação fica disponível 
automaticamente na plataforma Moodle após a 
visualização dos vídeos, consulta dos recursos 
didáticos e realização dos exercícios formativos, os 
quais não têm carácter avaliativo, uma vez que a 
formação não inclui avaliação final. 

 

FORMADOR 

Stella Soares 

Farmacêutica Especialista Hospitalar 

 

 

PROGRAMA 
 

− OBJECTIVO da APRESENTAÇÃO 

− DEFINIÇÕES e CONCEITOS 

− TIPOS DE ERROS que ocorrem com MEDICAÇÃO 

− IMPLEMENTAÇÃO  

 Apresentação das Listas  

 Definição de Procedimento 

 Divulgação de Medidas a serem tomadas 

− AVALIAÇÃO – Processo de Implementação  

− FORMAÇÃO – Profissionais abrangidos 

− CONCLUSÃO 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| | De 18 de fevereiro a 18 de março de 2026 

HORÁRIO | Livre 

O acesso à formação pode ser efetuado a qualquer hora 
do dia ou da noite, incluindo fins de semana e feriados, 
estando apenas sujeito à obrigação de conclusão até ao 
último dia previsto de formação. 

 

PRAZO LIMITE DE INSCRIÇÃO: 14 de fevereiro de 
2026 
 

LINK DE INSCRIÇÃO:  
https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaract
erizacao=1197&idAccao=2089 
 

COMUNICAÇÃO AOS FORMANDOS SELECIONADOS| 

16-02-2026 

Os formandos selecionados para frequentar a formação 
receberão, até 16-02-2026, no e-mail institucional, as 
informações de acesso à formação. 
 

CARGA HORÁRIA | 2 Horas 
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