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CUIDAR DA CRIANCA COM PATOLOGIA
RESPIRATORIA

DATA | 08 de maio de 2026
HORARIO | Das 09:00 as 13:00 horas
LOCAL | Servico Cirurgia. Experimental — piso 9 - Elevadores 9 e 10

DESTINATARIOS | Enfermeiros a exercerem fun¢des no Departamento de
Pediatria da ULS Santa Maria

Prazo limite de Inscri¢do | 21 de abril de 2026
Inscrigdo| Intranet Centro de Formacdo da ULSSM ou https://formacao.chin.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1225&idAccao=2131

Publicagdo de Lista de Selecionados | 24 de abril de 2026
(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagao / Curso)

CENTRO DE
FORMACAOQ

Telefone: 21 780 51 08 130 21001:2020
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt

Coordenacao organizacao:
Direcao de Enfermagem-GFIE e ‘



http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1225&idAccao=2131
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1225&idAccao=2131
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FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
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CUIDAR DA CRIANGA COM PATOLOGIA RESPIRATORIA

OBIJETIVOS

Ao finalizar esta a¢do de formacao, os participantes
deverdo estar aptos a:

— Uniformizar as intervengdes de enfermagem &
crianga com patologia respiratdria

— Identificar as prioridades na gestdao do doente
com patologia respiratéria

— Melhorar competéncias na area
oxigenoterapia/inaloterapia/permeabilizacio
da via aérea.

| DESTINATARIOS

Enfermeiros a exercerem fungdes no
Departamento de Pediatria da ULS Santa Maria

| METODOLOGIA PEDAGOGICA

— Meétodo expositivo
— Meétodo demonstrativo
— Simulagdo pratica

CERTIFICACAO

Emissdo de Certificado de Formagdo mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade — Frequéncia de 100% carga hordria
total;

Avaliacdo — Avaliacao final positiva.
FORMADORES

Enf. Isabel Rodrigues - UCIPed

Enf. Maria Costa - UCIPed

Enf. Patricia Ribeiro - Pneumologia Pediatrica

Departamento de Pediatria da ULSSM

| PROGRAMA

= Introdugdo
=  Abordagem tedrica: conceitos gerais de anatomia e
fisiologia respiratoria em pediatria.
=  Caracterizagdo de dificuldade/insuficiéncia
respiratoria.
=  Abordagem tedrica: Adjuvantes da via aérea e
dispositivos de oxigenoterapia.
= Alto fluxo
=  Abordagem tedrica: NogOes basicas de cinesiterapia.
Posicionamentos e manobras.
=  Workshop I:
—  Posicionamento Via Aérea
— Adjuvantes Via Aérea
— Oxigenoterapia + insuflador manual
=  Workshop II:
— Aspiragdo de secreg¢des + cuidados a
tragueostomia
— Inaloterapia
—  Vigilancia e monitorizagdo
=  Workshop IlI:
— Alto fluxo
—  Cough assist
— Mobilizagdo de secre¢des com insuflador manual
= Avaliagdo

| INFORMAGOES GERAIS
DATA| 08 de maio de 2026

HORARIO | Das 09:00 as 13:00 horas
PRAZO DE INSCRICAO | 21 de abril de 2026

INSCRICAO | Intranet Centro de Formacio da
ULSSM ou https://formacao.chin.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.as
px?idCaracterizacao=1225&idAccao=2131

PUBLICACAO DA LISTA DE SELECIONADOS |
24 de abril de 2026

(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagéo / Curso)

CARGA HORARIA | 4 Horas

LOCAL | Servico Cirurgia. Experimental — piso 9 -
elevadores 9 e 10

Coordenagao organizagao:
Direcdo de Enfermagem-GFIE

‘ CENTRO DE  auaity
FORMACAQ centes

Telefone: 21 780 51 08 150 21001:2020
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt certification
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