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CURSO DE DIÁLISE: DO ACESSO À DESCONEXÃO 
 
DATA | 14, 15 e 16 de abril de 2026 
 

HORÁRIO | Das 14:00 às 17:00 horas 

 
ESTÁGIO |   De 17 abril a 15 maio 2026   - Estágio na Unidade de Diálise (7h:30 hemodialise + 

7h:30 Sala Dialise Peritoneal) 
 
LOCAL | A designar no Campus de Santa Maria 
 

DESTINATÁRIOS | Enfermeiros a exercerem funções em ambiente hospitalar na ULSSM 
 
Prazo limite de Inscrição | 01 de abril de 2026 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1251&idAccao=2169 
 
Publicação de Lista de Selecionados | 02 de abril de 2026 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1251&idAccao=2169
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1251&idAccao=2169
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Curso de Diálise: do acesso à desconexão 
 

OBJETIVOS 

Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

− - Compreender os princípios básicos da função 
renal; 

− - Diferenciar os tipos de Diálise; 

− - Enumerar as indicações e contraindicações do 
tratamento; 

− - Identificar os componentes do sistema de 
hemodiálise; 

− - Reconhecer os acessos vasculares; 

− - Identificar as complicações associadas 

− - Prestar cuidados de Enfermagem ao doente 
submetido a TSFR 

 

DESTINATÁRIOS 

Enfermeiros a exercerem funções em ambiente 
hospitalar na ULSSM 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 
− Método ativo 

− Análise e discussão de casos práticos 

− Partilha de experiências 

CERTIFICAÇÃO 

Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Assiduidade – Frequência de 85% carga horária 
total; em que 10% de faltas justificadas e 5% de 
faltas injustificadas. 

Avaliação – Avaliação final positiva. 

FORMADORES 

Formadores Internos 

 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA| 14, 15 e 16 de abril de 2026 

HORÁRIO | Das 14:00 às 17h00 horas 
 

ESTÁGIO | De 17 abril a 15 maio 2026   - Estágio na 

Unidade de Diálise (7h:30 hemodialise + 7h:30 Sala 

Dialise Peritoneal) 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 01 de abril de 2026 

INSCRIÇÃO | Intranet Centro de Formação da 
ULSSM ou https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?i
dCaracterizacao=1251&idAccao=2169 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 

02 de abril de 2026  

(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

CARGA HORÁRIA | 24 Horas 

LOCAL | A designar no Campus de Santa Maria 

 

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1251&idAccao=2169
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1251&idAccao=2169
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1251&idAccao=2169
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Curso de Diálise: do acesso à desconexão 
 

PROGRAMA 
• Introdução 

•  A Doença Renal Crónica 

• Classificação 

• Caraterização 

• Consulta de Esclarecimento 

• Norma 

•  Diálise Peritoneal 
• Acesso para diálise peritoneal 
• Vantagens e desvantagens da diálise peritoneal 
• Soluções de diálise Peritoneal 
• Complicações da diálise peritoneal infeciosas e não infeciosas 

• Modalidades de tratamento 
• Manual 
• Automatizada  

•  Hemodiálise 
• Princípios básicos da função renal 

•   Princípios básicos da hemodiálise 
• Monitor de hemodiálise 
• Circuito extracorporal 
• Dialisadores 

•   Tratamento de hemodiálise 

• Avaliação do doente pré hemodiálise 

• Conexão 

• Monitorização durante o tratamento 

• Desconexão do doente 

• Eficácia 

• Complicação 

•  Acessos Vasculares (FAV, PAV e CVC) 
• Contextualização 
• Tipo de acessos vasculares 
• Seleção e localização dos acessos 
• Vantagens e desvantagens 
• Manutenção, monitorização e vigilância dos acessos 
• Complicações associadas á FAV e PAV 
• Cateter venoso central 
• Hemodialise através de CVC 
• Complicações associadas ao CVC 
• Educação ao doente hemodialisado portador de CVC 

• Técnicas Contínuas 

• Definição e princípios da TCSR 

• Modalidades da TSR 

• Indicações da TCSR 

• Mecanismos de depuração na TCSR 

• Filtros e soluções para TCSR 

• Anticoagulação na TCSR 

• Prescrição da TCSR: Introdução de parâmetros no monitor 

• Introdução ao monitor PrisMax 

• Complicações e alarmes frequentes 

• Treino do monitor PrisMax para TCSR 

• Avaliação 
 


