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cccccccccc EMICO DE MEDICINA DE LISBOA

CONCEITOS ESSENCIAIS NO TRATAMENTO
DE FERIDAS

DATA | De 20 a 29 de abril de 2026

HORARIO | E-Learning - De 20 a 24-04-2026 — Livre
Presencial — 29-04-2026 - Das 08:00 as 13:00 horas

LOCAL | Centro de Tecnologia Médica Avangada, Edificio Reynaldo dos
Santos, FMUL

INATARIOS | Médicos e Enfermeiros

ricdo | Consulta obrigatéria do Bl do Curso (em anexo)

VALOR DE INSCRICAO NO FENIX-FMUL
Membros CAML - 30€

Protocolos com a FMUL — 50€

Outros participantes externos — 75€
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evaluation
SANTA MARIA FORMAGAO
Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010 150 21001:2020

centro.formacao@ulssm.min-saude.

Telefone: 21 780 51 08

Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020 certification
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CONCEITOS ESSENCIAIS NO TRATAMENTO
DE FERIDAS

OBJETIVOS

No final da acdo de formagédo, os formandos
serao capazes de:

— - Avaliar feridas agudas e feridas de dificil
cicatrizagao

Identificar a etiologia das feridas, as
barreiras a cicatrizacao, o progndstico e as
complicagdes da sua cicatrizagao.

— - Desenvolver estratégias de prevencéao de
feridas em populagdes de risco, mediante a
identificagao do risco intrinseco e extrinseco
e a discussao de casos.

Discutir abordagens de tratamento

convencional e tratamento avangado em

feridas, considerando o custo-efetividade e o

impacto na cicatrizagéo.

— -Integrar conhecimento cientifico e
discutir casos clinicos considerando a
pratica baseada na evidéncia

DESTINATARIOS
Médicos e Enfermeiros

METODOLOGIA PEDAGOGICA

Componente tedrico-pratica com transmisséo
de conhecimento cientifico sobre a prevengéo
e tratamento de feridas mais prevalentes, bem
como identificagdo e discusséo de estratégias
de prevencao e tratamento através do contacto
com os materiais de penso de acao terapéutica
e da discusséao de casos clinicos.

COORDENADORES
José Girao - Assistente Graduado Hospitalar —
Cirurgia;

Ester Malcato — Enfermeira Gestora.

INFORMAGOES GERAIS
DATA| De 20 a 29 de abrilde 2026

HORARIO |
E-Learning - De 20 a 24-04-2026 — Livre
Presencial —29-04-2026 - Das 08:00 as 13:00 horas

PRAZO DE INSCRIGAO | 12-04-2026

INSCRIGAO: https://formacao.chin.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?id
Caracterizacao=1249&idAccao=2167

PUBLICAGAO DA LISTA DE SELECIONADOS |
15-04-2026
(publicada na Intranet / Links Uteis / Formacéo / Curso)

Os formandos selecionados serao contactados, nos
casos aplicaveis, pelo Departamento Posgrad da FMUL
(posgrad@medicina.ulisboa.pt), com as informagées
necessarias relativas ao pagamento da inscrigao ou
outros aspetos administrativos associados ao curso.

VALOR DE INSCRIGAO NO FENIX-FMUL
Membros CAML - 30€

Protocolos com a FMUL - 50€

Outros participantes externos — 75€

CARGA HORARIA | 9 Horas

LOCAL | Centro de Tecnologia Médica
Avancgada, Edificio Reynaldo dos Santos, FMUL

UNIDADE LOCAL DE SAUDE

SANTA MARIA FORMAGAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020
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| PROGRAMA

Componente Teodrico Pratica

e Fisiopatologia da Pele e Cicatrizagao
e Feridas Agudas
e Nutricado adaptada a cicatrizagao
e Conceito TIMERS- Preparacdo do Leito da Ferida
— Tecido nao viavel
— Infegéo
— Gestao do Exsudado
— Gestao dos Bordos e Pele Circundante
— Regeneracéo dos tecidos
— Fatores Sociais (Social)

Bancas Praticas (4) - rotativo de 30 em 30 minutos- com resposta aos casos clinicos

B'arre.lras ? Material de Penso de Agao Terapéutica (MPAT) C’a'sos
Cicatrizagao clinicos
T MPAT para desbhridamento autolitico, mecénico, 4
enzimatico, quimico, eletrostatico
I MPAT com Antimicrobianos de agéo quimica (Prata, lodo, 5
Mel) e de agéo fisica (DACC)
MPAT com capacidade de gestao do exsudado escasso,
M 2
moderado e abundante
E MPAT para estimulagao dos bordos e protecéo e ou 4

tratamento da pele circundante

e Debriefing dos casos trabalhados
e Avaliacao global do curso

CERTIFICAGAO
Emisséo de Certificado de Formagédo mediante cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade —Frequéncia de 100% carga horaria total;

Avaliacdo — Avaliacédo final positiva.
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