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Abordagem ao Doente Queimado 
 

DATA | De 6 a 15 de abril de 2026 
E-learning Assíncrono: de 6 a 14 de abril  
Presencial: 15 de abril de 2026 

 

HORÁRIO | de 6 a 14 de abril: Livre 
15-04-2026: Das 14:00 às 20:00 horas 

 

LOCAL | Centro de Tecnologia Médica Avançada, Edifício Reynaldo dos Santos, 
FMUL 
 

DESTINATÁRIOS | Médicos Internos de Formação Especifica e Especialistas em Anestesiologia 

e Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética; outros médicos/profissionais de saúde envolvidos nos 
cuidados do doente queimado. Particularmente relevante para médicos que exerçam (ou venham 
a exercer) em Unidade de Queimados. 
 

Prazo limite de Inscrição | 25 de março de 2026 
Inscrição| Intranet Centro de Formação da ULSSM ou https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1233&idAccao=2143 
 

Publicação de Lista de Selecionados | 01 de abril de 2026 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1233&idAccao=2143
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1233&idAccao=2143
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Abordagem ao Doente Queimado 
 

 
OBJETIVOS 
No final da ação de formação, os formandos serão 
capazes de: 

− Aplicar uma abordagem sistematizada e eficaz 
na avaliação inicial do doente queimado, 
identificando prioridades e riscos imediatos. 

− Determinar com precisão a extensão e a 
profundidade das queimaduras, utilizando 
métodos validados. 

− Calcular e monitorizar adequadamente a 
fluidoterapia de ressuscitação, reconhecendo 
e prevenindo os seus efeitos adversos. 

− Compreender a fisiopatologia da queimadura e 
as suas repercussões sistémicas, incluindo a 
lesão inalatória térmica. 

− Identificar e tratar diferentes etiologias de 
queimaduras, nomeadamente elétricas e 
químicas, conhecendo os antídotos relevantes. 

− Reconhecer precocemente sinais de sépsis no 
doente queimado e implementar estratégias 
diagnósticas e terapêuticas apropriadas. 

− Executar ou compreender as indicações para 
procedimentos críticos, como escarotomias e 
fasciotomias 

− Implementar boas práticas no tratamento de 
feridas, seleção de pensos e planeamento da 
cirurgia de queimadura aguda e reconstrutiva, 
bem como na abordagem perioperatória. 

DESTINATÁRIOS 
Médicos Internos de Formação Especifica e 
Especialistas em Anestesiologia e Cirurgia Plástica, 
Reconstrutiva e Estética; outros 
médicos/profissionais de saúde envolvidos nos 
cuidados do doente queimado. Particularmente 
relevante para médicos que exerçam (ou venham a 
exercer) em Unidade de Queimados. 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 
Metodologia híbrida, integrando e-learning 
assíncrono e formação presencial de forte 
componente prática, focada na aplicação da 
evidência científica ao doente queimado. 

 
COORDENADORES 
 
Prof. Doutor André dos Santos Rocha;  
Dr. Fábio Rato 
 
Anestesiologia da ULS Santa Maria 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 
DATA| De 6 a 15 de abril de 2026 
E-learning Assíncrono: de 6 a 14 de abril 

Presencial: 15 de abril de 2026 

HORÁRIO | de 6 a 14 de abril: Livre 
15-04-2026: Das 14:00 às 20:00 horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO | 25 de março de 2026 

INSCRIÇÃO |  Intranet Centro de Formação da ULSSM 

ou link de inscrição https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCarac
terizacao=1233&idAccao=2143 

PUBLICAÇÃO DA LISTA DE SELECIONADOS | 
01 de abril de 2026 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

Os formandos Selecionados receberão um e-mail 
com as informações necessárias ao registo 
obrigatório na Plataforma Fénix da FMUL. 
 

VALOR DE INSCRIÇÃO NO FÉNIX | 
PROFISSIONAIS DA ULSSM/FMUL – 50,00€ 

PROFISSIONAIS DE OUTRAS INSTITUIÇÕES – 70,00€ 

CARGA HORÁRIA | 28 Horas 
LOCAL | Centro de Tecnologia Médica Avançada, 
Edifício Reynaldo dos Santos, FMUL 
CERTIFICAÇÃO 
Emissão de Certificado de Formação mediante 
cumprimento dos seguintes requisitos: 

Visionamento da totalidade da componente de e-
learning 
Assiduidade – Frequência de 100% da carga horária total 

Avaliação – Avaliação final positiva. 
 

http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1233&idAccao=2143
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1233&idAccao=2143
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1233&idAccao=2143
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Abordagem ao Doente Queimado 
 

PROGRAMA 
Abordagem inicial do doente queimado 

− ⁠Abordagem inicial do doente queimado 

− Avaliação da área queimada 

− Cálculo de fluidoterapia de ressuscitação 

− Fisiopatologia do doente queimado  

− ⁠Lesão inalatória térmica  

− Queimadura elétrica, queimadura química e antídotos  

− Efeitos adversos da fluidoterapia  

Abordagem cirúrgica do doente queimado 

− Escarotomias e Fasciotomias 

− Feridas e pensos  

− Cirurgia de queimadura aguda e técnicas de reconstrução  

− Abordagem multidisciplinar de sequelas  

Cuidados do doente queimado no internamento e perioperatório 

− Abordagem perioperatória do doente queimado 

− Hemostase e transfusão no doente queimado 

− Tratamento da dor no doente queimado  

− Principais desafios do doente queimado 

− Sépsis em doente queimado  

− Cuidados de suporte no doente queimado  

− Delirium e Bundle ABCDE 

− ⁠Doente queimado e doença crítica persistente 

Cuidados multidisciplinares do doente queimado 

− Reabilitação em doente queimado   

− Particularidades de nutrição em doente queimado 

− Sequelas físicas e qualidade de vida pós queimadura 

− ⁠Grande queimadura como doença crónica 

Avaliação global do curso 

 

POLÍTICA DE COMPARÊNCIA 
Para garantir a eficácia e a qualidade do Curso, é fundamental que todos os formandos selecionados compareçam 
conforme o previsto. A sua presença não só maximiza a sua aprendizagem como também respeita o tempo e os 
recursos dedicados à organização deste curso. 
Assim, informamos que os formandos selecionados que não comparecerem serão preteridos na seleção de 
candidatos em futuras edições do curso. Agradecemos a sua compreensão e colaboração para que possamos 
continuar a oferecer formação de alta qualidade a todos os interessados. 

 


