UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMAGAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

Urgéncias Respiratorias: da Urgéncia aos
Cuidados Intensivos Pediatricos
DATA | 14 e 15 de abril de 2026

HORARIO |
14 de abril de 2026 — Das 14:00 as 18:00 horas
15 de abril de 2026 — Das 09:00 as 18:00 horas

LOCAL | Servigo de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev. 9 e 10, ULSSM-HSM

DESTINATARIOS | Médicos Internos e Médicos Especialistas do Departamento de Pediatria;

Enfermeiros do Departamento de Pediatria
- (prioridade para os formandos da UCIPed, Urgéncia de Pediatria e Unidade de Pneumologia Pediatrica)

Prazo limite de Inscri¢do | 31 de margo de 2026

Inscrigéol https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1245&idAccao=2163

Publicagdo de Lista de Selecionados | 6 de abril de 2026

(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagé&o / Curso)

Coordenacao organizacao:
; ¢ao organizag CENTRO DE ity
Unidade de Cuidados Intensivos (UCIPed) = evaluation
Departamento de Pediatria - ULSSM FO RMAGAO Sentes

Telefone: 21 780 51 08 130 21001:2020
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt
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UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

Urgéncias Respiratdrias: da Urgéncia aos Cuidados Intensivos
Pediatricos

| OBIJETIVOS | COORDENADOR

Ao finalizar esta a¢do de formagao, os participantes

deveréo estar aptos a: « e . .
P Cristina Camilo - Assistente Graduado

Hospitalar/UCIPed-ULSSM

=  Reconhecer uma crianga com insuficiéncia
respiratdria, avalia-la clinicamente e orientar os
exames auxiliares de diagndstico

=  Conhecer os diferentes tipos de suporte ventilatério
ndo invasivo, as suas vantagens e complicacdes | INFORMACGES GERAIS

=  Saber montar e programar os diferentes aparelhos
de Oxigenioterapia de Alto Fluxo e Ventilagdo Ndo DATA| 14 e 15 de abril de 2026

Invasiva HORARIO | ver programa em anexo
=  Ter capacidade para escolher um suporte .

ventilatdrio e interface, de acordo com a etiologia PRAZO DE INSCRICAO | 31/03/2026

da insuficiéncia respiratdria e caracteristicas do

INSCRIGAO | https://formacao.chln.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCa
racterizacao=1245&idAccao=2163

doente

= Saber quais as necessidades de cuidados ao doente
em ventilagdo ndo invasiva aguda e crénica
agudizada

DESTINATARIOS

Médicos Internos e Especialistas do Departamento
de Pediatria; Enfermeiros do Departamento de
Pediatria

PUBLICAGAO DA LISTA DE SELECIONADOS |
06/04/2026

(publicada na Intranet / Links Uteis / Formagéo / Curso)

(prioridade para os formandos da UCIPed, Urgéncia de CARGA HORARIA | 12 Horas

Pediatria e Unidade de Pneumologia Pedidtrica) LOCAL | Servico de Cirurgia Experimental, Piso 9, Elev.
| PRE-REQUISITOS 9 e 10, ULSSM

Profissional da ULS Santa Maria
| METODOLOGIA PEDAGOGICA

Método Expositivo, Ativo, Demonstrativo e
Interrogativo.

PROGRAMA DO CURSO EM ANEXO

CERTIFICACAO

Emissdo de Certificado de Formacgdo mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade — Frequéncia de 85% carga hordria
total; em que 10% de faltas
justificadas e 5% de faltas
injustificadas;

Avaliagdo — Avaliacdo final positiva.

Coordenagao organizagao:

Unidade de Cuidados Intensivos (UCIPed) CENTRO DE i d
nidade de Cuidados Intensivos e x uation
Departamento de Pediatria - ULSSM FORMAGAO center

Telefone: 21 780 51 08 150 21001:2020
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt certification
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UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001
Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010
Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

Urgéncias Respiratdrias: da Urgéncia aos Cuidados Intensivos
Pediatricos

PROGRAMA

14 de abril de 2026 — Das 14H00 as 18H00

Introducgao

Insuficiéncia respiratéria — abordagem inicial;

Workshop | - Abordagem da via aérea; Oxigenioterapia e drenagem de pneumotdrax (45m para
cada grupo, em cada estac¢ao)

Grupo | — Formas de administracdao de 02

Posicionamento/adjuvantes da ventilagdo/Insuflagdo manual
Grupo Il — Toracocentese e drenagem de pneumotérax

Workshop Il “Aparelhos e interfaces” (35m para cada grupo, em cada estagao)

Grupo | — Alto fluxo e Infant - Flow
Grupo Il - V-60

15 de abril de 2026 — Das 9H00 as 18H00

IndicagOes e contra-indicagdes para oxigenioterapia de alto fluxo e para ventilagdo nao invasiva
Cinesiterapia respiratéria;

Workshop Ill — Doente Crénico Agudizado
Ventiladores domiciliarios
Casos Clinicos

13H30 - 14H30 Almogo

Workshop IV — Casos Clinicos — Patologia Aguda
Laringite; Bronquiolite; Asma; Pneumonia

Avaliacdo com corregdo do teste.

Encerramento do curso

Coordenasio organizacio; oo =

nidade de Cuidados Intensivos e = evaluation

Departamento de Pediatria - ULSSM FORMAGAO center
Telefone: 21 780 51 08 150 21001:2020

centro.formacao@ulssm.min-saude.pt certification



